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ABSTRAK  

Asuhan Keperawatan pada Ibu S.A dengan kasus Diabetes Melitus tipe II di 

ruang Bedah Umum Rumah Sakit Daerah Tgk. Chik di Tiro Sigli Kabupaten 

Pidie 

 Latar belakang Diabetes Melitus atau yang biasa masyarakat pada 

umumnya menyebutnya dengan penyakit kencing manis merupakan penyakit 

menahun yang dapat diderita seumur hidup. Diabetes Melitus adalah suatu 

penyakit gangguan metabolik dengan karakteristik hiperglikemia yang terjadi 

karena kelainan sekresi insulin, kerja insulin, atau keduanya Tujuan studi kasus 

untuk mendeskripsikan gambaran asuhan keperawatan pada pasien diabetes melitus  

di ruang Bedah Umum Rumah Sakit Umum Daerah Tgk. Chik Ditiro Sigli. 

Metode yang digunakan metode deskriptif dalam bentuk studi kasus dengan 

pendekatan asuhan keperawatan, yang meliputi pengkajian, diagnosis keperawatan, 

perencanaan, pelaksanaan, dan evaluasi. Penelitian dilaksanakan pada hari senin, 

tanggal 10 Juni 2024 sampai tanggal 12 Juni 2014. Hasil yang didapatkan yaitu 

ditemukan adanya luka di punggung dan kemerahan di sekitarnya. Pada penegakan 

diagnosa pasien memiliki masalah yaitu nyeri akut berhubungan dengan agen 

pencidera fisik, gangguan integritas kulit/jarinagan berhubungan dengan neoropati 

pariver, dan defisit nutrisi berhubungan dengan faktor psikologis. Kesimpulan 

yang didapatkan diperoleh dari tahap pengkajian, diagnosis keperawatan, 

perencanaan, pelaksanaan, dan evaluasi sudah dilakukan. Tidak terdapat perbedaan 

dalam perencanaan antara teori dengan yang dilakukan peneliti, dan tindakan 

teratasi sebagian. Disarankan kepada Rumah Sakit Umum Daerah Tgk. Chik 

Ditiro agar dapat meningkatkan kualitas pelayanan kepada pasien, sehingga pasien 

merasa terlayani dengan baik dan lama hari perawatan dapat diminimalisir. 

  

Kata Kunci : Diabetes melitus tipe II, Asuhan keperawatan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

x 
 

 

ABSTRACT 

Nursing Care for Mrs. S.A with Type II Diabetes Mellitus in the General 

Surgery Room of Tgk. Chik Di Tiro Sigli Regional Hospital, Pidie Regency 

Background Diabetes Mellitus or what people generally call diabetes is a chronic 

disease that can be suffered for life. Diabetes Mellitus is a metabolic disorder 

characterized by hyperglycemia that occurs due to abnormalities in insulin 

secretion, insulin function, or both. The purpose of this case study is to describe 

the picture of nursing care for patients with diabetes mellitus in the General 

Surgery Room of Tgk. Chik Ditiro Sigli Regional Hospital. The method used is a 

descriptive method in the form of a case study with a nursing care approach, 

which includes assessment, nursing diagnosis, planning, implementation, and 

evaluation. The study was conducted on Monday, June 10, 2024 to June 12, 2014. 

The results obtained were wounds on the back and redness around it. In 

establishing the diagnosis, the patient has problems, namely acute pain related to 

physical injury agents, impaired skin/tissue integrity related to pariver neuropathy, 

and nutritional deficits related to psychological factors. The conclusions obtained 

are obtained from the assessment stage, nursing diagnosis, planning, 

implementation, and evaluation have been carried out. There is no difference in 

planning between the theory and that carried out by the researcher, and the actions 

are partially resolved. It is recommended to the Tgk. Chik Ditiro Regional 

General Hospital to improve the quality of service to patients, so that patients feel 

well served and the length of treatment days can be minimized. 
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