ASUHAN KEPERAWATAN PADA PASIEN AN.M DENGAN
CEDERA KEPALA SEDANG DI RUANG BEDAH UMUM
RSUD TGK. CHIK DITIRO SIGLI

ABSTRAK

Latar Belakang Cedera kepala sedang merujuk pada kondisi di mana seseorang
mengalami trauma pada kepala yang dapat menyebabkan berbagai gejala, tetapi
tidak seberat cedera kepala berat. Biasanya, cedera ini melibatkan gegar otak atau
cedera kontusio (memar) pada otak. Cedera kepala sedang adalah suatu keadaan
dimana GCS antara 9-13, dapat terjadi kehilangan kesadaran tidak lebih dari 10
menit. Tujuan dari studi kasus ini adalah agar dapat memberikan asuhan
keperawatan pada pasien cedara kepala sedang di Ruang bedah umum RSUD
Tgk. Chik Ditiro Sigli. Metode Studi Kasus deskriptif dalam penelitian ini
menggunakan metode studi kasus. Adapun cara penyajian data yang didapat
dalam metode penelitian deskriptif adalah dengan menggunakan tabel, gambar,
maupun teks naratif. Partisipasi dalam studi kasus ini menggunakan satu pasien
cedera kepala sedang di ruang bedah umum RSUD Tgk.Chik ditiro sigli. Hasil
Penerapan proses asuhan keperawatan pada An. M dengan Cedera Kepala Sedang
dengan diagnosa nyeri akut berhubungan dengan rusaknya kontinuitas jaringan
kulit, Risiko perfusi serebral tidak efektif, Gangguan Integritas Kulit berhubungan
dengan terputusnya kontinuitas kulit, di Ruang bedah umum RSUD Tgk. Chik
Ditiro Sigli secara umum sudah sesuai dengan tahapan-tahapan dalam proses
keperawatan dan dapat dilaksanakan dengan baik. Kesimpulan dari hasil
pengkajian data yang muncul di kajian teori banyak ditemukan pada kasus
sehingga tidak ada kesenjangan antara tinjauan teori maupun dengan tinjauan
kasus, masalah keperawatan yang dapat muncul yaitu Nyeri akut berhubungan
dengan rusaknya kontinuitas jaringan kulit, Risiko perfusi serebral tidak efektif,
Gangguan Integritas Kulit berhubungan dengan terputusnya kontinuitas kulit.
Pada kasus ini diagnosa utama yang muncul adalah Nyeri Akut yang dimana
dapat menyebabkan rasa tidak nyaman pada pasien sehingga dapat menimbulkan
masalah keperawatan yang lainnya.
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