ABSTRAK

Asuhan Keperawatan Pada Tn.Y Dengan Kasus Post Op Hernia Scrolatis di
Ruang Rawat Bedah Rumah Sakit Umum Daerah Tgk. Chik Ditiro Sigli

Latar belakang Hernia adalah penonjolan atau rongga bagian terlemah dari
bagian muskuloaponeurotik dinding perut, hernia terdiri atas cincin, kantong dan
isi potensial pada dinding abdomen karena peningkatan tekanan intraabdomen
yang berulang atau berkelanjutan. Tujuan studi kasus untuk mendapatkan
gambaran yang jelas dan komprehensif dalam melakukan asuhan keperawatan
pada pasien post Op Hernia di ruang rawat bedah RSUD Tgk. Chik Ditiro Sigli.
Metode yang digunakan metode deskriptif dalam bentuk studi kasus pendekatan
asuhan keperawatan, yang meliputi pengkajian, diagnosa keperawatan,
perencanaan, pelaksanaan, dan evaluasi. Penelitian dilaksanakan pada hari senin,
tanggal 10 Juni 2024 s/d 12 Juni 2024. Hasil yang didapatkan yaitu ditemukan
pasien nyeri di perut dibagian kanan pada penegakan diagnosa pasien memiliki 3
masalah keperawatan yaitu diagnosa nyeri akut, Hambatan mobilitas fisik dan
ketidak seimbangan nutrisi. Kesimpulan yang didapatkan diperoleh dari tahap
pengkajian, diagnosa keperawatan, perencanaan , pelaksanaan dan evaluasi tidak
terdapat perbedaan dalam perencana antara teori dengan yang dilakukan peneliti.
Disarankan bagi rumah sakit perlu adanya pengawasan yang lebih konsisten
dalam memberikan asuhan keperawatan yang lebih optimal kepada pasien.
Direkomendasikan karya tulis ilmiah ini untuk dapat dijadikan referensi untuk
seluruh mahasiswa kesehatan.
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ABSTRACT

Nursing Care For Mr. Y with a Post-Op Case of Hernia Scrolatis In The Surgical
Ward Of The Tgk. Chik Ditiro Sigli Regional General Hospital

Background hernia is a protrusion or cavity of the weakest part of the
musculoaponeurotic part of the abdominal wall, hernia consists of rings, pockets
and potential contents in the abdominal wall due to repeated or continuous
increase in intra-abdominal pressure. The purpose of the case study is to obtain a
clear and comprehensive picture in providing nursing care for post-Op Hernia
patients in the surgical ward of Tgk. Chik Ditiro Sigli Regional Hospital. The
method used is a descriptive method in the form of a case study of the nursing
care approach, which includes assessment, nursing diagnosis, planning,
implementation, and evaluation. The study was conducted on Monday, June 10,
2024 to June 12, 2024. The results obtained were that the patient had pain in the
right abdomen in establishing the diagnosis, the patient had 3 nursing problems,
namely a diagnosis of acute pain, Impaired physical mobility and nutritional
imbalance. The conclusion obtained from the assessment stage, nursing
diagnosis, planning, implementation and evaluation there is no difference in
planning between the theory and that carried out by the researcher. It is
recommended for hospitals to have more consistent supervision in providing more
optimal nursing care to patients. It is recommended that this scientific paper can
be used as a reference for all health students.
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