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ABSTRAK 

 

Asuhan Keperawatan pada Tn. Mh dengan gangguan pneumonia di Ruang Paru 

Rumah Sakit Umum Daerah Tgk. Chik Ditiro Sigli Kabupaten Pidie 

 

Latar belakang; pneumonia merupakan suatu kondisi infeksi akut pada saluran 

pernapasan bawah yang ditandai dengan gejala batuk dan sesak nafas, yang 

disebabkan oleh berbagai agen infeksius seperti virus, bakteri, mycoplasma (jenis 

bakteri), dan aspirasi benda asing. Pneumonia ditandai dengan peradangan pada 

paru-paru yang disertai dengan pembentukan eksudat dan konsolidasi. Tujuan 

studi kasus mendapatkan gambaran dan pelaksanaan asuhan keperawatan pada 

Pasien dengan gangguan pneumonia di Ruang Paru Rumah Sakit Umum Daerah 

Tgk. Chik Ditiro Sigli Kabupaten Pidie melalui pendekatan secara komprehensif. 

Metode yang digunakan adalah deskriptif dalam bentuk studi kasus dengan 

menggunakan pendekatan asuhan keperawatan dengan mengambil suatu kasus 

sebagai unit analisis yaitu berupa pasien yang mengidap pneumonia di Ruang Paru 

Rumah Sakit Umum Daerah Tgk. Chik Ditiro Sigli Kabupaten Pidie. Pengkajian 

dilakuka dari tanggal 19 sampai dengan 21 Juni 2024. Hasil yang didapatkan; 

ketidak efektifan pola nafas, kekurangan cairan, ketidakseimbangan nutrisi. 

Intervensi berhasil, pasien diperbolehkan pulang dengan kontrol mingguan. 

Kesimpulan yang didapatkan yaitu tidak terdapat kesenjangan antara teori dan 

kenyataan pada saat pengkajian pada pasien. Direkomendasikan kepada rumah 

sakit agar dapat meningkatkan pelayanan dan pelatihan kepada tenaga kesehatan, 

sehingga dapat mengaplikasikan perawatan yang optimal kepada pasien sehingga 

hari rawatan dapat dipersingkat. 
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