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Masalah utama gangguan jiwa di dunia adalah skizofrenia, skizofrenia yaitu
masalah gangguan otak dan pola pikir seseorang. Pasien dengan diagnosa
skizofrenia biasanya paling banyak mengalami halusinasi. Halusinasi merupakan
merupakan sebuah gangguan persepsi panca indera, adanya stimulus eksternal yang
merasakan sensasi palsu namun tidak dapat dirasakan oleh orang lain. Tujuan dari
studi kasus ini adalah untuk memberikan asuhan keperawatan pada pasien
gangguan persepsi sensori: halusinasi pendengaran. Karya tulis ilmiah ini
mengunakan metode desain studi kasus dengan pendekatan proses keperawatan
yang terdiri dari pengkajian, diagnosa, intervensi, implementasi dan evaluasi.
Berdasarkan hasil yang didapat pada pasien dengan gangguan persepsi sensori:
halusinasi pendengaran yang dilakukan implementasi selama 5 hari pada tanggal
10 sampai 14 juni 2024 secara keseluruhan strategi pelaksanaan untuk pasien
tercapai dan frekuensi halusinasi yang dialami pasien mengalami penurunan.
Selama dilakukan asuhan keperawatan, pasien menunjukkan bahwa penerapan
strategi pelaksanaan halusinasi dapat mengontrol dan menurunkan frekuensi
halusinasi yang dialami pasien. Saran diharapkan rumah sakit dapat menyediakan
ruangan khusus untuk menerapakan strategi pelaksanaan dan dapat menerapkan
komunikasi terapeutik dengan pasien.
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The main problem of mental disorders in the wold is schizophrenia. Schizophrenia
is a problem of brain disorders and a person’s thingking patterns. Patients diagnosed
with schizophrenia usually experience the most hallucinations. Hallucinations are
a disturbance of sensory perception, the presence of an external stimulus that creates
a false sensation but cannot be feit by other people. The aim of this case study is to
provide nursing care to patients with sensory perception disorders, auditory
hallucinations. This scientific paper uses nursing process approach method which
consists of assessesment, diagnosis, intervention, implementation and evaluation.
Based on the result obtained in patients with sensory perception disorders: auditory
hallucination which will be carried out on 10 june 2024 until 14 June 2024 out for
5 days, the overall implementation strategy for the patients was achieved and the
frequency of hallucination experienced bt the patients decreased. During nursig
care, the patients showed that the application of hallunations implementation
strategies can control and reduce the frequency of hallucinations experienced by the
patients. Suggestions are that nurses should be able to buid a relationship of mutual
trust and use implementation strategies with patients to control hallucinations and
be more patient in dealing with patients.
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