
 

ABSTRAK 

 

Kenyamanan visual merupakan suatu prinsip desain yang terfokus pada penciptaan 

lingkungan fisik yang berhubungan dengan elemen-elemen visual dalam arsitektur 

untuk menciptakan pengalaman positif bagi pengguna bangunan tersebut. Gedung 

olahraga adalah suatu tempat yang didesain untuk mewadahi kegiatan olahraga, sudah 

seharusnya gedung olahraga mampu memberikan pengalaman positif bagi 

penggunanya sehingga dapat memberi kesan nyaman melalui visual yang ditampilkan. 

Dalam menilai kenyamanan visual terdapat beberapa aspek yang perlu diperhatikan 

yaitu tata letak, intensitas cahaya, sudut pandang penonton, dan tata warna. Penelitian 

ini menggunakan metode kualitatif serta kuantitatif. Penelitian ini dimulai dari 

melakukan pengamatan pada lokasi penelitian, setelah melakukan pengamatan 

kemudian dilakukan identifikasi validasi data berdasarkan SNI pada gedung olahraga. 

Hasil pengamatan menunjukkan masih terdapat beberapa aspek yang belum sesuai 

dengan SNI yang telah ditetapkan. GOR PT. Arun masih memiliki kekurangan dari segi 

pencahayaan dan fasilitas pengguna sehingga dapat mempengaruhi kenyamanan visual 

pengguna. 
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ABSTRACT 

 

Visual comfort is a design principle that focuses on creating a physical environment 

that relates to visual elements in architecture to create a positive experience for users 

of the building. Sports building is a place designed to accommodate sports activities, 

it should be able to provide a positive experience for its users so that it can give a 

comfortable impression through the visuals displayed. In assessing visual comfort, 

there are several aspects that need to be considered, namely layout, light intensity, 

audience viewing angle, and colour. This research uses qualitative and quantitative 

methods. This research starts from making observations at the research location, after 

making observations then identifying data validation based on SNI in sports buildings. 

The observation results show that there are still several aspects that are not in 

accordance with the SNI that has been determined. PT Arun GOR still has 

shortcomings in terms of lighting and user facilities so that it can affect user visual 

comfort. 
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