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ABSTRAK 

Komunikasi antarpribadi adalah metode yang efektif bagi orang tua dalam 

mendidik anak, terutama dalam memberikan pengawasan terhadap penggunaan 

media sosial. Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji dinamika komunikasi 

antarpribadi antara orang tua dan anak dalam konteks pengawasan media sosial. 

Metode yang digunakan adalah penelitian deskriptif kualitatif, dengan 

pengumpulan data melalui observasi, wawancara, dan studi dokumentasi. Teknik 

analisis data meliputi reduksi data, penyajian data, dan verifikasi kesimpulan. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa komunikasi interpersonal antara orang tua dan anak 

berjalan cukup efektif. Orang tua memberikan pemahaman kepada anak mengenai 

penggunaan media sosial dan menetapkan batasan waktu dalam penggunaan 

ponsel, sehingga pengawasan dapat dilakukan secara optimal. Penelitian ini 

menggarisbawahi pentingnya komunikasi yang baik antara orang tua dan anak 

dalam era digital saat ini. 
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ABSTRACT 

Interpersonal communication is an effective method for parents in educating 

children, especially in providing supervision over the use of social media. This 

research aims to examine the dynamics of interpersonal communication between 

parents and children in the context of social media monitoring. The method used is 

descriptive qualitative research, with data collection through observation, 

interviews and documentation studies. Data analysis techniques include data 

reduction, data presentation, and conclusion verification. The research results 

show that interpersonal communication between parents and children is quite 

effective. Parents provide children with an understanding regarding the use of 

social media and set time limits for cellphone use, so that supervision can be carried 

out optimally. This research underlines the importance of good communication 

between parents and children in today's digital era. 
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