ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan loneliness dengan internet
addiction pada mahasiswa perantauan di Universitas Malikussaleh. Penelitian ini
menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jumlah sampel sebanyak tiga ratus
delapan puluh lima mahasiswa. Pengambilan sampel pada penelitian ini
menggunakan teknik nonprobability sampling dengan metode pengumpulan data
menggunakan skala likert, yaitu skala loneliness yang disusun berdasarkan aspek-
aspek oleh Bruno (2000) dan modifikasi skala internet addiction yang disusun
berdasarkan aspek-aspek dari Young (2017). Hasil analisis data menggunakan
teknik korelasi non parametrik spearman mendapatkan korelasi (r) sebesar 0,757
dengan nilai p = 0,000 (p < 0,05). Hal ini menunjukkan terdapat hubungan positif
antara loneliness dengan internet addiction pada mahasiswa perantauan di
Universitas Malikussaleh. Mahasiswa yang merantau cenderung menyendiri
sehingga berlebihan menggunakan internet dengan harapan internet dapat
menurunkan /oneliness mereka, dan dapat membangun hubungan sosial secara
online, sehingga /loneliness menjadi determinan penting dalam mahasiswa
mengalami internet addiction
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ABSTRACT

This research aims to determine the relationship between loneliness and internet
addiction in overseas students at Malikussaleh University. This research uses a
quantitative approach with a sample size of three hundred and eighty five
students. Sampling in this study used a non-probability sampling technique with
data collection methods using a Likert scale, namely a loneliness scale compiled
based on aspects by Bruno (2000) and a modified internet addiction scale
compiled based on aspects from Young (2017). The results of data analysis using
the non-parametric Spearman correlation technique obtained a correlation (r) of
0.757 with a value of p = 0.000 (p < 0.05). This shows that there is a positive
relationship between loneliness and internet addiction in overseas students at
Malikussaleh University. Students who migrate tend to be alone, so they use the
internet excessively in the hope that the internet can reduce their loneliness, and
can build social relationships online, so that loneliness becomes an important
determinant in students experiencing internet addiction.
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