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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh ekspor kelapa sawit, nilai tukar 

rupiah dan inflasi terhadap cadangan devisa di Indonesia. Data yang digunakan 

dalam penelitian ini berupa data deret waktu selama 32 tahun dari 1990 hingga 

2022, yang diperoleh dari Food and Agriculture, World Bank, dan Bank Indonesia. 

Data tersebut kemudian dianalisis menggunakan model Autoregressive Distributed 

Lag (ARDL). Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa variabel ekspor kelapa sawit 

memiliki pengaruh positif dan tidak signifikan terhadap cadangan devisa dalam 

jangka pendek, tetapi dalam jangka panjang ekspor kelapa sawit berpengaruh 

positif dan signifikan terhadap cadangan devisa. Variabel nilai tukar berpengaruh 

negatif dan signifikan terhadap cadangan devisa dalam jangka pendek, tetapi dalam 

jangka panjang, nilai tukar berpengaruh positif dan tidak signifikan. Sedangkan 

variabel inflasi dalam jangka pendek dan jangka panjang inflasi berpengaruh 

negatif dan signifikan terhadap cadangan devisa.  
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This research aims to determine the influence of palm oil exports, the rupiah exchange rate 

and inflation on foreign exchange reserves in Indonesia. The data used in this research is time 

series data for 32 years from 1990 to 2022, obtained from Food and Agriculture, World Bank, 

and Bank Indonesia. The data was then analyzed using the Autoregressive Distributed Lag 

(ARDL) model. The results of this research show that the palm oil export variable has a positive 

and insignificant effect on foreign exchange reserves in the short term, but in the long term 

palm oil exports has a positive and significant effect on foreign exchange reserves. The 

exchange rate variable has a negative and significant effect on foreign exchange reserves in 

the short term, but in the long term, the exchange rate has a positive and insignificant effect. 

Meanwhile, the inflation variable in the short term and long term inflation has a negative and 

significant effect on foreign exchange reserves. 
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