ABSTRAK

Fenomena peningkatan religiusitas umat Islam di Indonesia muncul dalam bentuk
merebaknya penggunaan busana islami, salah satu fenomenanya adalah
penggunaan cadar di kalangan muslimah dengan pencarian makna hidup menjadi
bagian dari kehidupan. Tujuan penelitian ini ingin melihat aspek-aspek dan sumber-
sumber kebermaknaan hidup pada perempuan bercadar. Penelitian ini merupakan
penelitian kualitatif dengan menggunakan metode analisis pendekatan
fenomenologis, Interpretative Phenomenological Analysis (IPA). Teknik
pengambilan subjek menggunakan purposive sampling dengan jumlah subjek
empat orang. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan
wawancara. Pengujian keabsahan data menggunakan triangulasi waktu. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa perempuan bercadar mendapatkan aspek
kebermaknaan hidup dari kebebasan berkehendak vyaitu keputusan dalam
menggunakan cadar dan proses dalam menggunakan cadar. Bentuk dari kehendak
hidup bermakna yaitu melalui makna cadar sebagai penutup diri serta motivasi
menggunakan cadar dan bentuk dari makna hidup yaitu arti hidup, kemampuan
mengarahkan diri dan tujuan hidup. Adapun sumber-sumber kebermaknaan hidup
berupa nilai-nilai kreatif yaitu kegiatan dan pekerjaan yang dilakukan oleh subjek,
nilai-nilai penghayatan yaitu kepedulian dan nilai-nilai bersikap yaitu rasa syukur
dari permasalahan yang dialami subjek.
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ABSTRACK

The phenomenon of increasing religiosity among Muslims in Indonesia appears in
the form of the widespread use of Islamic clothing, one of the phenomena is the use
of the veil among Muslim women with the search for meaning in life becoming part
of life. The aim of this research is to look at aspects and sources of meaningfulness
in life for women who wear the veil. This research is qualitative research using a
phenomenological approach analysis method, Interpretative Phenomenological
Analysis (IPA). The subject collection technique used purposive sampling with four
subjects. The data collection technique in this research used interviews. Testing the
validity of the data uses time triangulation. The results of the research show that
women who wear the veil gain aspects of the meaning of life from freedom of will,
namely the decision to wear the veil and the process of using the veil. The form of
the will to live a meaningful life is through the meaning of the veil as a covering for
oneself as well as the motivation to use the veil and the form of the meaning of life,
namely the meaning of life, the ability to direct oneself and the purpose of life. The
sources of meaningfulness in life are in the form of creative values, namely the
activities and work carried out by the subject, appreciation values, namely caring,
and behavioral values, namely gratitude for the problems experienced by the
subject.
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