
 
 

54 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Alwisol. (2011). Psikologi Kepribadian. UMM Press 

Anissa, L. M., Suryani, S., & Mirwanti, R. (2018). Tingkat kecemasan mahasiswa 

keperawatan dalam menghadapi ujian berbasis computer based 

test. Medisains, 16(2), 67-75. 

https://pdfs.semanticscholar.org/9d14/0630ea35f77bd28925c995d66af145

0c7e54.pdf 

Arista, T.R. (2020). Pengaruh Self-efficacy Terhadap Kecemasan Pada Mahasiswa 

yang Menyusun Skripsi di Universitas Bosowa. Doctoral dissertation. 

Universitas Bosowa Makassar. 

https://repository.unibos.ac.id/xmlui/handle/123456789/809 

Atmojo, G. H. (2018). Hubungan Antara Self Efficacy Dengan Kecemasan 

Bertanding Pada Pemain Futsal. Universitas Brawijaya.  

Azwar, S (2015). Penyusunan Skala Psikologi Edisi 2. Pustaka Belajar 

Andriyani, N. (2022). Hubungan Antara Self Efficacy Dengan Kecemasan 

Mahasiswa Semester Akhir Yang Mengerjakan Skripsi (Doctoral 

dissertation, Universitas Islam Sultan Agung Semarang). 

https://repository.unissula.ac.id/26719 

Bandura (1997). Self-Efficacy, The Exercise of Control. W.H.Freemand Company  

Bearneza, F. J. D. (2020). The self-efficacyand anxiety in learning mathematics of 

college students. Globus Journal of Progressive Education, 10(1), 101-

110.https://www.globusedujournal.in/wp-content/uploads/2020/06/GPE-

JJ20-FRANCIS-JOSE-D.-BEARNEZA-Final.pdf 

Budiman, A (2006). Kebebasan, Negara dan Pembangunan. Alvabet. 

Deviyanthi, N. M. F. S., & Widiasavitri, P. N. (2016). Hubungan antara self- 

efficacy dengan kecemasan komunikasi dalam mempresentasikan tugas di 

depan kelas. Jurnal psikologi Udayana, 3(2), 2354-5607. 

https://download.garuda.kemdikbud.go.id/  

Duarsa, H. A. P. (2019). Hubungan efikasi diri dengan tingkat kecemasan 

mahasiswa tahun pertama di Fakultas Kedokteran Universitas Lampung 

tahun 2018. https://digilib.unila.ac.id/56026 

Hariwijaya, M. & Triton (2011). Pedoman penulisan ilmiah skripsi dan tesis. 

ORYZA. 

Hartono, Dwi. R (2012). Pengaruh Self-efficacy (efikasi diri) Terhadap Tingkat 

Kecemasan Mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Sebelas Maret. 

(Skripsi Sarjana, Universitas Sebelas Maret). 

https://digilib.uns.ac.id/dokumen/download/29533

https://pdfs.semanticscholar.org/9d14/0630ea35f77bd28925c995d66af1450c7e54.pdf
https://pdfs.semanticscholar.org/9d14/0630ea35f77bd28925c995d66af1450c7e54.pdf
https://repository.unibos.ac.id/xmlui/handle/123456789/809
https://repository.unissula.ac.id/26719
https://www.globusedujournal.in/wp-content/uploads/2020/06/GPE-JJ20-FRANCIS-JOSE-D.-BEARNEZA-Final.pdf
https://www.globusedujournal.in/wp-content/uploads/2020/06/GPE-JJ20-FRANCIS-JOSE-D.-BEARNEZA-Final.pdf
https://download.garuda.kemdikbud.go.id/
https://digilib.unila.ac.id/56026
https://digilib.uns.ac.id/dokumen/download/29533


55 
 

 
 

 

Hartaji, R.D.A. (2009). Motivasi berprestasi pada mahasiswa yang berkuliah 

dengan jurusan pilihan orang tua. Skripsi. Fakultas Psikologi Universitas 

Gunadarma. 

Harlina,   &   Aiyub.   (2018). Faktor-faktor   yang mempengaruhi tingkat 

kecemasan keluarga pasien   yang   dirawat   di   unit   perawatan kritis.  

Jurnal Ilmiah Mahasiswa Fakultas Keperawatan, 3(3), 184-192. 

https://jim.usk.ac.id/FKep/article/view/8417/5177  

Holmes, D. (1991). Abnormal Psychology. Harper Collins Publisher, Inc. 

Jayanti, N. K. A. E., Krisnawati, K. M. S., & Devi, N. L. P. S. (2021). Hubungan 

Self-efficacy Dengan Kecemasan Mahasiswa Keperawatan Menghadapi 

Ujian Praktik Laboratorium. Community of Publishing in Nursing 

(COPING), 9(3), 287-296. https://Downloads/HUBUNGAN_SELF-

EFFICACY_TERHADAP_KECEMASAN_MAHASISW.pdf  

Kamus Besar Bahasa Indonesia Departemen Pendidikan Nasional.Depdiknas RI, 

(2008).  

Kusumawati, F., & Hartono, Y.  (2011). Buku ajar keperawatan jiwa. Jakarta:  

Salemba Medika. 

Marlita, L., & Kurnia, R. (2023). Gambaran Tingkat Kecemasan Mahasiswa Dalam 

Menghadapi Ujian Praktikum Pada Mahasiswa Fakultas Farmasi Dan Ilmu 

Kesehatan Universitas Abdurrab Tahun 2023. Jurnal Keperawatan 

Abdurrab, 7(1), 61-68. 

https://ojsbimtek.univrab.ac.id/index.php/keperawatan/article/view/3582  

Mulyana, A. (2015). Tawakal dan kecemasan mahasiswa pada mata kuliah 

praktikum. Psympathic: Jurnal Ilmiah Psikologi, 2(1), 17-24. 

https://doi.org/10.15575/psy.v2i1.443  

Nevid, J. S., Rathus, S.A., & Greene, B. (2003). Psikologi Abnormal Jilid 1 Edisi 

Ke-5. Erlangga. 

Pamunkas, C. D. P. (2018). Penyesuaian diri ditinjau dari self-efficacy pada 

mahasiswa baru.http://eprints.ums.ac.id/66040/11/NASK 

AH%20PUBLIKASI.pdf.  

Putri, A. A. (2022). Hubungan Self-efficacy dengan Kecemasan Menghadapi 

Skripsi Pada Mahasiswa S1 Tingkat Akhir Fakultas Keperawatan 

Universitas Hasanuddin. https://repository.unhas.ac.id/id/eprint/24226.  

Qudsyi, H., & Putri, M. I. (2016). Self-efficacy and anxiety of national examination 

among high school students. Procedia-Social and Behavioral Sciences, 217, 

268-275.https://doi.org/10.1016/j.sbspro.2016.02.082 

Rambe, Y. S. (2017). Hubungan self efficacy dan dukungan sosial dengan 

kecemasan siswa menghadapi Ujian Nasional Berbasis Komputer (UNBK) 

di SMK swasta PAB 12 Saentis. Analitika: Jurnal Magister Psikologi 

UMA, 9(1), 60-67.http://ojs.uma.ac.id/index.php/analitika/article/view/740 

https://jim.usk.ac.id/FKep/article/view/8417/5177
https://downloads/HUBUNGAN_SELF-EFFICACY_TERHADAP_KECEMASAN_MAHASISW.pdf
https://downloads/HUBUNGAN_SELF-EFFICACY_TERHADAP_KECEMASAN_MAHASISW.pdf
https://ojsbimtek.univrab.ac.id/index.php/keperawatan/article/view/3582
https://doi.org/10.15575/psy.v2i1.443
https://repository.unhas.ac.id/id/eprint/24226
https://doi.org/10.1016/j.sbspro.2016.02.082
http://ojs.uma.ac.id/index.php/analitika/article/view/740


56 
 

 
 

Rahayu, M. N. M., & Arianti, R. (2020). Penyesuaian mahasiswa tahun pertama di 

perguruan tinggi: Studi pada mahasiswa Fakultas Psikologi UKSW. Journal 

of Psychological Science and Profession, 4(2), 73-84. 

https://d1wqtxts1xzle7.cloudfront.net/73189866/14030-  

Ruswadi, I., Masliha, M., & Supriatun, E. (2022). Hubungan efikasi diri dengan 

tingkat kecemasan mahasiswa D3 Keperawatan menghadapi ujian 

akhir. Jurnal Ilmiah Kedokteran dan Kesehatan, 1(2), 32-

43.https://doi.org/10.55606/klinik.v1i2.543 

Riani, W. S., & Rozali, Y. A. (2014). Hubungan antara self-efficacy dan kecemasan 

saat presentasi pada mahasiswa Univeristas Esa Unggul. Jurnal Psikologi 

Esa Unggul, 12(01), 126836. https://www.esaunggul.ac.id/wp-

content/uploads/2019/07/HUBUNGAN-ANTARA-SELF-EFFICACY-

DAN-KECEMASAN-SAAT.pdf 

Richdayanti, R. F. 2003. Asertivitas Seksual pad istri yang tidak bekerja ditinjau 

dari self efficacy dan religiusitas. Skripsi. Semarang : fakultas Psikologi 

Universitas Kaltolik Soegijapranata. https://repository.unika.ac.id/34757/  

Renwarin, M., Saija, A., & Huwae, L. (2022). Hubungan self-efficacy dengan 

tingkat stress mahasiswa angkatan 2021 Fakultas Kedokteran Universitas 

Pattimura Ambon. Molucca Medica, 15(2), 118-

131.  https://doi.org/10.30598/molmed.2022.v15.i2.118 

Siswoyo, D., Sulistyono, T., Dardiri, A. (2007). Ilmu Pendidikan. UNY Press 

Sugiyono. (2019). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D.Alfabeta. 

Sugiyono. (2018). Metode Penelitian Evaluasi.Alfa 

Shandy, A., & Khoirunnisa, R. N. (2021). Hubungan antara kecemasan akademik 

dengan penyesuaian diri pada mahasiswa baru yang akan melaksanakan 

perkuliahan tatap muka. Character: Jurnal Penelitian Psikologi, 9(2), 264-

272.  https://doi.org/10.26740/cjpp.v9i2.46148  

Stuart. (2006). Buku Saku Keperawatan Jiwa. Penerbit Buku Kedokteran EGC. 

Suherman, D. P., Purwianingsih, W., & Diana, S. (2018). Analisis hubungan self-

efficacy dan metakognitif terhadap hasil belajar siswa SMA berdasarkan 

gender pada konsep genetika. Assimilation: Indonesian Journal of Biology 

Education, 1(1), 14-20. 

https://ejournal.upi.edu/index.php/asimilasi/article/view/11450/6903 

Untari, I. (2014). Hubungan antara kecemasan dengan prestasi uji OSCA I pada 

mahasiswa Akper PKU Muhammadiyah Surakarta. Jurnal 

kebidanan, 6(01), 10-15. 

https://ejurnal.stikeseub.ac.id/index.php/jkeb/article/view/126  

Utomo, I. M. (2015). Pengaruh wudhu terhadap kecemasan saat menghadapi ujian 

praktikum pada mahasiswi keperawatan UIN Syarif Hidayatullah Jakarta. 

https://repository.uinjkt.ac.id/dspace/handle/123456789/38074  

https://d1wqtxts1xzle7.cloudfront.net/73189866/14030-
https://doi.org/10.55606/klinik.v1i2.543
https://www.esaunggul.ac.id/wp-content/uploads/2019/07/HUBUNGAN-ANTARA-SELF-EFFICACY-DAN-KECEMASAN-SAAT.pdf
https://www.esaunggul.ac.id/wp-content/uploads/2019/07/HUBUNGAN-ANTARA-SELF-EFFICACY-DAN-KECEMASAN-SAAT.pdf
https://www.esaunggul.ac.id/wp-content/uploads/2019/07/HUBUNGAN-ANTARA-SELF-EFFICACY-DAN-KECEMASAN-SAAT.pdf
https://repository.unika.ac.id/34757/
https://doi.org/10.30598/molmed.2022.v15.i2.118
https://doi.org/10.26740/cjpp.v9i2.46148
https://ejournal.upi.edu/index.php/asimilasi/article/view/11450/6903
https://ejurnal.stikeseub.ac.id/index.php/jkeb/article/view/126
https://repository.uinjkt.ac.id/dspace/handle/123456789/38074


57 
 

 
 

Wisudaningtyas, A. (2012). Kecemasan dalam Menghadapi Ujian Skripsi Ditinjau 

dari Self Efficacy pada Mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas Katolik 

Soegijapranata Semarang. Lembaran Ilmu Kependidikan, 41(2). 

https://doi.org/10.15294/lik.v41i2.2343 

Yuhelrida.,A, P., & Sofya, P.A. (2016).Tingkat kecemasan dalam menghadapi 

ujian skill laboratorium (Studi pada Peserta UKMP2DG Unsyiah Periode II 

Tahun 2016). Journal Caninus Dentistry, 1(4):26-31. 

file:///C:/Users/Windows10/Downloads/1659-2894-1-SM.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://doi.org/10.15294/lik.v41i2.2343
file:///C:/Users/Windows10/Downloads/1659-2894-1-SM

