DAFTAR PUSTAKA
Azwar, S. (2012). Penyusun skala psikologi. Pustaka Pelajar

Asih, G. Y., Widhiastuti, H., R. (2018). Stres Kerja. Semarang Univerity Press.
http://repository.usm.ac.id/files/bookusm/F013/20190627091334-stres-
kerja.pdf

Al-Jauziyyah, I. A. -Q. (2010). Sabar dan Syukur. Jakarta: Pustaka Nuun.

Azzahra, M. A. (2023). Hubungan Kepribadian Five Factor Model Dengan Stres
Kerja Pada Karyawan PT Ekspedisi X Medan. Universitas Malikussaleh.

Damayanti, A., & Subagja, I. K. (2023). Pengaruh Lingkungan Kerja Dan Stres
Kerja Terhadap Kinerja Karyawan Pd. Dharma Jaya. Jurnal Manajemen
Bisnis Krisnadwipayana, 11(1), 710-718.
https://doi.org/10.35137/jmbk.v11i1.918

Khikmawati, D. K., Astuti, T. ., & Novitasari, A. (2020). Penerapan E-Learning
Pada Sekolah Luar Biasa (Slb). Dialektika: Jurnal Bahasa, Sastra, Dan
Pendidikan ~ Bahasa  Dan  Sastra  Indonesia, 7(1), 29-43.
https://doi.org/10.15408/dialektika.v7il1.13584

Lara. (2022). Pengertian Pendidikan, Sistem Pendidikan Sekolah Luar Biasa, dan
Jenis-jenis Sekolah Luar Biasa. Jurnal Edukasi Nonformal, 2(8.5.2017),
2003-2005. www.aging-us.com

Lee, A., Lisa, L., & Anggraini, D. (2022). Analisis Stres Kerja Pada Karyawan
Fortunate Coffee-Deli Serdang. Escaf, 1(1), 406—411.

Marfuah, N., Sumardiyono, S., & Fauzi, R. P. (2024). Hubungan Beban Kerja
Mental dengan Kelelahan Kerja dan Stres Kerja pada Pegawai PT X. Jurnal
Kesehatan Masyarakat, 12(2), 140-147.
https://doi.org/10.14710/jkm.v12i2.39309

Nadialis, E. C., & Nugrohoseno, D. (2014). Hubungan Usia, Masa Kerja, dan Beban
Kerja dengan Stress Kerja Karyawan. Jurnal Ilmu Manajemen, 2(2), 489—
501.

Nursucianti, Z., & Supradewi, R. (2014). Hubungan Antara Stres Kerja Dengan
Penyesuaian Diri Pada Guru SIb Di Lingkungan Kerjanya. Proyeksi, 9(2), 75—
90.

Noor, NN., Rahardjo, K., dan Ruhana, I., 2016. Pengaruh Stres Kerja dan Kepuasan
Kerja Terhadap Kinerja Karyawan (Studi pada Karyawan PT. Jasaraharja
(Persero) Cabang Jawa Timur di Surabaya). Jurnal Administrasi Bisnis. 31 (1)
:9-15.

67



68

Saputra, A., Kadar, K., & Shofiah, V. (2022). Sabar dan Tawakkal Sebagai Solusi
dalam Mengatasi Stres Guru Sekolah Luar Biasa. Jurnal Psikologi, 18(1), 73.
https://doi.org/10.24014/jp.v18i1.14265

Sopian, A. (2016). Tugas, Peran, Dan Fungsi Guru Dalam Pendidikan. Raudhah
Proud To Be Professionals: Jurnal Tarbiyah Islamiyah, 1(1), 88-97.
https://doi.org/10.48094/raudhah.v1il.10

Hamalik, O. 2003. Kurikulum dan Pembelajaran. Bumi Aksara. Bandung.

Indan Indria, Juliarni Siregar, Yulia Herawaty. “Hubungan antara Kesabaran dan
Stres Akademik pada Mahasiswa di Pekanbaru”. Jurnal Fakultas Psikologi.
2019, Vol. 13, No. 1, 21-34.

Pramartha, I. N. B. (2015). 90086-ID-sejarah-dan-sistem-pendidikan-sekolah-lu.
Jurnal HISTORIA, 3, 13-14.

Priyatno, D. (2011). Buku saku SPSS (Analisis statistik data lebih cepat, efsien, dan
akurat) (1 st ed). MediaKom.

Priyatno, D. (2014). SPSS 22 Pengolah Data Terpraktis.Yogyakarta: Andi
Yogyakarta.

Rahayu, E., & Hadriam, E. (2015). Stres Dan Sense Of Humor Pada Guru SLB C.
Jurnal Psikodimensia.14(2),41-54.

Rahmania, F. A., & Nashori, F. (2021). Mediator Syukur dan Sabar pada Dukungan
Sosial dan Stres Tenaga Kesehatan selama Pandemi COVID-19. Jurnal
Psikologi Islam Dan Budaya, 4(2), 81-94.
https://doi.org/10.15575/jpib.v4i2.13382

Ramayulis. 2013. Profesi Dan Etika Keguruan, Jakarta: Kalam Mulia.

Rohmah, U. (2014). Resiliensi dan Sabar sebagai Respon Pertahanan Psikologis
dalam Menghadapi Post-Traumatic. Jurnal Ilmu Dakwah, 6(2), 312.
https://doi.org/10.15575/jid.v6i2.340

Rusdi, A. (2016). Patience In Islamic Psychology and Its Measurement. Paper
submission for The 3rd Inter-Islamic University Conference on Psychology.
Diunduh darihttps://www.researchgate.net/publication/
317063350 Patience in Islamic

Robbins, S . P., & Judge, T . A. (2015). Oganizational Behavior (16th ed.).

Utami, M. R., & Supriatna, U. Y. (2021). Pengaruh Kesabaran terhadap Kecemasan

Selama Pandemi pada Perempuan Dewasa di Kecamatan Antapani. Jurnal
Prosiding Psikologi, 7(2), 347-354. http://dx.doi.org/10.29313/.v0i0.28337


https://doi.org/10.15575/jpib.v4i2.13382
https://doi.org/10.15575/jid.v6i2.340

69

Syifani, C. (2023). Implementasi Sabar dalam Mendidik Anak Tunagrahita. Jurnal
Riset Agama, 3(1), 83—100. https://doi.org/10.15575/jra.v311.19538

Subandi. (2011). Sabar. Sebuah konsep psikologi. Jurnal Psikologi. 38(2), 215-227

Saputra, A., Kadar, K., & Shofiah, V. (2021). Sabar dan Tawakkal Sebagai Solusi
dalam Mengatasi Stres Guru Sekolah Luar Biasa. Jurnal Psikologi, 18(1), 73.
https://doi.org/10.24014/jp.v18i1.14265

Sagir, A. (2014). Pertemuan Sabar Dan Syukur Dalam Hati. Jurnal Studia Insania,
2(1), 19. https://doi.org/10.18592/js1.v2i1.1089

Sugiyono. (2019). METODE PENELITIAN KUANTITATIF. Alfabeta.

Safarina, N. A., Zahara, C. 1., Mazira, U., Maulana, Y., Zahara, R., Umaina, R., &
Rudini, R. (2024). Psikoedukasi Siklus Menstrusi Yang Dapat Terganggu
Karena Stress Pada Remaja. Jurnal Pengabdian Kolaborasi Dan Inovasi
IPTEKS, 2(2), 720-725. https://doi.org/10.59407/jpki2.v2i2.639

Safitri, A. (2018). Hubungan antara kesabaran dengan stres mengadapi ujian pada
mahasiswa. Jurnal Islamika, 01(01), 34—40.

Sugiyono. (2017). METODE PENELITIAN KUANTITATIF. Alfabeta.

Yusuf, M. (2017). Sabar dalam Perspektif [slam dan Barat. AL-MURABBI: Jurnal
Studi Kependidikan Dan Keislaman, 4(2), 233-245.
https://doi.org/10.53627/jam.v4i2.3225

Yuwenda, S. L. P., & Heryanda, K. K. (2022). Peran Motivasi Kerja Memediasi
Pengaruh Stres Kerja Terhadap Kepuasan Kerja Guru Slb Negeri 1 Buleleng.
Jurnal Manajemen Dan Bisnis, 4(1), 24-32.

Yusuf, Umar. (2020). Sabar Sebagai Psychologycal Strength untuk Mencapai
Kesuksesan (Edisi Pertama). Siraja.


https://doi.org/10.15575/jra.v3i1.19538
https://doi.org/10.24014/jp.v18i1.14265
https://doi.org/10.18592/jsi.v2i1.1089
https://doi.org/10.53627/jam.v4i2.3225

