ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara self esteem dengan perilaku asertif
pada santri di dayah Nurul Islam Babah Buloh. Metode penelitian yang digunakan adalah
kuantitatif korelasi yang bertujuan untuk mengetahui hubungan antar dua variabel atau lebih.
Data diperoleh melalui skala self esteem dan perilaku asertif. Sampel dalam penelitian ini
berjumlah dua ratus tiga puluh empat orang santri. Metode pengambilan sampel dalam
penelitian ini menggunakan proportionate stratified random sampling. Hasil penelitian dengan
menggunakan spearman’s dengan nilai (r) = .376 dengan signifikansi (p<0,000) menunjukkan
terdapat hubungan yang positif antara self esteem dengan perilaku asertif pada santri di dayah
Nurul Islam Babah Buloh. Sehingga dapat disimpulkan bahwa semakin tinggi self esteem maka
semakin tinggi pula perilaku asertif pada santri di dayah, begitupun sebaliknya semakin rendah
self esteem semakin rendah juga perilaku asertif. Self esteem yang tinggi dapat membuat
seseorang lebih mandiri dalam situasi, memiliki keyakinan dalam diri akan berhasil dengan
kemampuan yang dimiliki.
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ABSTRACK

This research aims to determine the relationship between self-esteem an assertive behavior
among students in Dayah Nurul Islam Babah Buloh. The research method used is quantitative
correlation which aims to determibe the relationship between two or more variables. Data was
obtained through self-esteem and assertive behavior scales. The sample in this study consisted
of two hundred and thirty four students. The sampling method in this research used
proportional stratified random sampling. The result of research using spearman’s with a
values of (r) = 0.376 with significance (p <0,000) show that there is a positive relationship
between self-esteem and assertive behavior among students in Dayah. So it can be concluded
that the higher the self-esteem, the higher the assertive behavior o the students in Dayah Nurul
Islam Babah Buloh, and vice versa, the lower the self-esteem, the lower the assertive behavior.
Self-esteem high can make someone more independent in situation, have confidence in yourself
that yo will succeed with your abilities.
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