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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk melihat perbedaan Self Efficacy pada wanita bekerja 

dan pada wanita tidak bekerja dalam mengurus anak di Kota Lhokseumawe. 

Dengan metode penelitian bersifat kuantitatif komperatif yang bertujuan untuk 

membandingkan selfe fficacy wanita bekerja dan wanita tidak bekerja dalam 

mengurus anak. Sampel dalam penelitian ini berjumlah 385 sabjek yang terdiri dari 

193 bekerja dan 192 wanita tidak bekerja yang berdomisili di Kota Lhokseumawe. 

Pengambilan sampel menggunakan teknik incidental sampling. Hasil analisis data 

menggunakan uji Mann-Whitney menunjukkan bahwa terdapat perbedaan self 

efficacy wanita bekerja dan wanita tidak bekerja dalam menurus anak di Kota 

Lhokseumawe. Hasil analisis data yang di peroleh nilai signifikan (0.000 < 0.05) 

yang menunjukkan adanya perbedaan Self Efficacy pada wanita bekerja dan pada 

wanita tidak bekerja dalam mengurus anak di kota Lhoksemawe. Pada penelitian 

ini terdapat Wanita tidak bekerja lebih tinggi self efficacy dari pada Wanita bekerja 

dengan demikian dapat di simpulkan bahwa Wanita tidak bekerja lebih memiliki 

keyakinan dan mampu untuk memilih serta mengatur apa yang di inginkan dalam 

mengurus anak. 
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ABSTRACT 

This study aims to see the difference in Self Efficacy in working women and in non-

working women in taking care of children in Lhokseumawe City. With a 

comparative quantitative research method that aims to compare the self-efficacy of 

working women and non-working women in taking care of children. The sample in 

this study amounted to 385 sabjek consisting of 193 working and 192 non-working 

women domiciled in Lhokseumawe City. Sampling using incidental sampling 

technique. The results of data analysis using the Mann-Whitney test showed that 

there were differences in self-efficacy of working women and non-working women 

in caring for children in Lhokseumawe City. The results of data analysis obtained 

significant values (0.000 < 0.05) which showed differences in Self Efficacy in 

working women and in women not working in taking care of children in 

Lhoksemawe city. In this study, there are women who do not work higher self-

efficacy than women work, thus it can be concluded that women do not work, have 

more confidence and are able to choose and manage what they want in taking care 

of children. 
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