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ABSTRAK 

Kepuasan pernikahan adalah perasaan, sikap, dan tingkah laku yang bersifat 

subjektif yang dinilai oleh pasangan yang merangkup perasaan senang, bahagia, 

nyaman, tentram, dan harmonis dalam menjalani kehidupan pernikahan. Kepuasan 

pernikahan bisa dicapai dengan mengikuti sekolah pranikah agar mendapat bekal 

ilmu pernikahan. Klinik Nikah Medan merupakan lembaga edukasi yang berfokus 

untuk membahas tentang ilmu pernikahan. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

melihat kepuasan pernikahan yang dirasakan oleh alumni sekolah pranikah Klinik 

Nikah Medan, serta dampak dari mengikuti Klinik Nikah Medan. Penelitian ini 

menggunakan metode penelitian kualitatif dengan pendekatan fenomenologi. 

Subjek penelitian ini adalah lima orang alumni Klinik Nikah Medan yang sudah 

menikah dengan usia pernikahan minimal tiga tahun. Analisis data menggunakan 

teknik analisis IPA (Interpretative Phenomenological Analysis). Hasil penelitian 

adalah kelima subjek merasakan kepuasan pernikahan yang dilihat dari beberapa 

aspek pendukung seperti masalah kepribadian, komunikasi, manajemen konflik, 

manajemen keuangan, kesamaan peran, pola asuh anak, keluarga dan teman-teman, 

kegiatan di waktu luang, orientasi agama, dan orientasi seksual. Terdapat beberapa 

dampak dari mengikuti Klinik Nikah Medan seperti, dampak bagi pengetahuan 

yang berupa wawasan baru mengenai adab-adab berhubungan seksual sesuai syariat 

islam, dampak bagi pernikahan yang berupa cara menyelesaikan konflik keluarga, 

serta dampak bagi diri sendiri yang membuat semakin dekat kepada Allah SWT.  

 

Kata kunci: Bimbingan pranikah, Kepuasan pernikahan, Klinik Nikah Medan, 

Sekolah pranikah 
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ABSTRACT 

Marriage satisfaction is subjective feelings, attitudes, and behaviours that are 

judged by couples who surround feelings of happiness, happiness, comfort, peace, 

and harmony in living married life. Marriage satisfaction can be achieved by 

attending premarital school in order to get a provision of marriage knowledge. 

Klinik Nikah Medan is an educational institution that focuses on discussing the 

science of marriage. The purpose of this research is to see the satisfaction of 

marriage felt by the premarital school alumni of Klinik Nikah Medan, as well as 

the impact of following Klinik Nikah Medan. This research uses qualitative research 

methods with a phenomenological approach. The subjects of this study are five 

married Klinik Nikah Medan alumni with a minimum marriage age of three years. 

Data analysis using IPA (Interpretative Phenomenological Analysis) analysis 

techniques. The results of the study were that the five subjects felt the satisfaction 

of marriage which was seen from several supporting aspects such as personality 

problems, communication, conflict management, financial management, role 

equality, parenting, family and friends, leisure activities, religious orientation, and 

sexual orientation. There are several impacts from following Klinik Nikah Medan 

such as, the impact on knowledge in the form of new insights about the etiquette of 

having sex according to Islamic law, the impact on marriage in the form of how to 

resolve family conflicts, and the impact on yourself that makes you closer to Allah 

SWT. 
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