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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan Kesejahteraan Psikologis 

pada mahasiswa rantau dan mahasiswa lokal di Universitas Malikussaleh. Metode 

penelitian yang dilakukan ialah metode penelitian kuantitatif dengan desain 

penelitian kompratif yang bertujuan untuk mengetahui perbedaan kesejahteraan 

psikologis. Data diperoleh dari penyebaran kuesioner kesejahteraan psikologis, 

Subjek dalam penelitian ini berjumlah tiga ratus Sembilan puluh dua mahasiswa 

yang dimana jumlah mahasiwa rantau sebanyak seratus sembilan puluh enam dan 

mahasiswa lokal sebanyak seratus sembilan puluh enam yang diperoleh 

berdasarkan metode sampling incidental pada tiga puluh program studi yang ada di 

Universitas Malikussaleh. Hasil penelitian menunjukkan bahwa H0 diterima dan 

Ha ditolak, artinya bahwa tidak ada perbedaan kesejahteraan psikologis mahasiswa 

rantau dan mahasiswa lokal, Hal ini berarti bahwa mahasiswa rantau dan 

mahasiswa lokal mereka dapat menerima keadaan dirinya, membangun hubungan 

baik dengan orang lain, mengembangkan potensi diri, mempunyai tujuan hidup, 

mampu mempunyai kemampuan dalam penguasaan lingkungan dan mampu 

bersikap mandiri. 
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ABSTRACT 

This study aims to determine the differences in psychological well-being in overseas 

students and local students at Malikussaleh University. The research method 

carried out is a quantitative research method with a comparative research design 

that aims to determine differences in psychological well-being. Data obtained from 

the distribution of psychological well-being questionnaires, The subjects in this 

study amounted to three hundred and ninety-two students of which the number of 

overseas students was one hundred and ninety-six and local students were one 

hundred and ninety-six obtained based on the incidental sampling method in thirty 

study programs at Malikussaleh University. The results showed that H0 was 

accepted and Ha was rejected, meaning that there was no difference in the 

psychological well-being of overseas students and local students. This means that 

overseas students and local students can accept their condition, build good 

relationships with others, develop their potential, have life goals, be able to have 

the ability to master the environment and be able to be independent. 
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