ANALISIS KETERGANTUNGAN SMARTPHONE PADA
PERILAKU PHUBBING
(Studi Mahasiswa Gen Z Universitas Malikussaleh)

SKRIPSI

WA

universitas
MALIKUSSALEH

Oleh:

TENGKU HUMAIRAH
NIM. 220240160

PROGRAM STUDI ILMU KOMUNIKASI
FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK
UNIVERSITAS MALIKUSSALEH
LHOKSEUMAWE
2026



	KATA PENGANTAR
	UCAPAN TERIMAKASIH
	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR GAMBAR
	ABSTRAK
	ABSTRACT
	BAB I
	PENDAHULUAN
	1.1  Latar Belakang
	1.2  Rumusan Masalah
	1.3 Fokus Penelitian
	1.4 Tujuan Penelitian
	1.5 Manfaat Penelitian

	BAB II
	TINJAUAN PUSTAKA
	2.1 Penelitian Terdahulu
	2.2  Landasan Teori
	2.2.1 Teori Ketergantungan Media (Depedency Theory)
	2.2.2 Relevansi Teori Ketergantungan Media Pada Ketergantungan Smartphone Dalam Perilaku Phubbing

	2.3  Definisi Phubbing
	2.4 Media Smartphone
	2.5  Definisi Generasi Z
	2.6  Kerangka Berfikir
	2.7 Sumber Data

	BAB III
	METODE PENELITIAN
	3.1   Lokasi Penelitian
	3.2 Pendekatan Penelitian
	3.3 Informan Penelitian
	3.5  Teknik Pengumpulan Data
	3.6  Teknik Analisis Data
	3.7 Jadwal Penelitian
	Adapun jadwal penelitian beserta kegiatan dari pengajuan proposalpenelitian dapat dilihat pada tabel dibawah ini:

	BAB IV
	HASIL DAN PEMBAHASAN
	4.1 Gambaran Umum Lokasi dan Informan Penelitian
	4.1.1 Gambaran Umum Informan Penelitian

	4.2 Informan Penelitian
	4.2.1 Profil Anis Fridina
	4.2.2 Profil Rika Putri Pratama
	4.2.3 Profil Thalita Nadhirwa
	4.2.4 Profil Ridho Firmansyah
	4.2.5 Profil Winda Sari
	4.2.6 Profil Saoda Tharob
	4.2.7 Profil Karmila
	4.2.8 Profil Purnamasari Hutabarat
	4.2.9 Profil Amanda Maulia

	4.3 Hasil Penelitian
	4.3.1 Analisis Ketergantungan Smartphone pada Perilaku Phubbing Mahasiswa Berdasarkan Teori Ketergantungan Media.
	a. Kebutuhan Audiens Pemahaman (understanding)
	b. Kebutuhan Audiens Orientasi (orientation)
	C. Kebutuhan Audiens Hiburan (play).


	4.4 Pembahasan
	4.4.1 Ketergantungan Smartphone Pada Perilaku Phubbing Mahasiswa Berdasarkan Teori Ketergantungan Media


	BAB V
	KESIMPULAN DAN SARAN
	5.1 Kesimpulan
	5.2 Saran

	DAFTAR PUSTAKA
	DAFTAR LAMPIRAN

