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Kemiskinan di Pulau Sumatera

Kemiskinan masih menjadi persoalan pembangunan yang memerlukan
penanganan melalui kebijakan perlindungan sosial yang mencakup aspek
ekonomi, pendidikan, dan kesehatan. Permasalahan dalam penelitian ini adalah
masih terdapat perbedaan efektivitas program bantuan sosial dalam menurunkan
kemiskinan antarwilayah di Pulau Sumatera. Penelitian ini bertujuan untuk
menganalisis pengaruh Program Keluarga Harapan (PKH), Program Indonesia
Pintar (PIP), dan BPJS Penerima Bantuan Iuran (BPJS-PBI) terhadap kemiskinan
di Pulau Sumatera, baik secara parsial maupun simultan. Penelitian ini
menggunakan data panel yang terdiri atas data time series tahun 2019-2026 dan
data cross section 10 provinsi di Pulau Sumatera yang bersumber dari Badan
Pusat Statistik (BPS) Indonesia serta Kementerian Pendidikan, Kebudayaan,
Riset, dan Teknologi (Kemendikbudristek). Metode analisis yang digunakan
adalah regresi data panel dengan pendekatan Fixed Effect Model (FEM)
menggunakan Software Eviews 12. Hasil penelitian menunjukkan bahwa PKH
berpengaruh negatif tetapi tidak signifikan terhadap kemiskinan, PIP berpengaruh
negatif tetapi tidak signifikan terhadap kemiskinan, sedangkan BPJS-PBI
berpengaruh negatif dan signifikan terhadap kemiskinan. Secara simultan, PKH,
PIP, dan BPJS-PBI berpengaruh signifikan terhadap kemiskinan di Pulau
Sumatera. Hasil penelitian ini mengimplikasikan perlunya peningkatan ketepatan
sasaran dan penguatan integrasi program perlindungan sosial, khususnya pada
aspek pendidikan dan kesehatan, agar kebijakan penanggulangan kemiskinan
dapat berjalan lebih efektif
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Poverty remains a development issue that requires intervention through social
protection policies covering economic, educational, and health aspects. The
problem addressed in this study is the differing effectiveness of social assistance
programs in reducing poverty across regions in Sumatra. This study aims to
analyze the effects of the Family Hope Program (PKH), Smart Indonesia Program
(PIP), and Contribution Assistance Recipient of the National Health Insurance
(BPJS-PBI) on poverty in Sumatra, both partially and simultaneously. This study
uses panel data consisting of time series data for the period 2019-2026 and cross-
sectional data from 10 provinces in Sumatra, sourced from Statistics Indonesia
(BPS) and the Ministry of Education, Culture, Research, and Technology
(Kemendikbudristek). The analytical method used is panel data regression with
the Fixed Effect Model (FEM) approach using EViews 12 software. The results
show that PKH has a negative but insignificant effect on poverty, PIP has a
negative but insignificant effect on poverty, while BPJS-PBI has a negative and
significant effect on poverty. Simultaneously, PKH, PIP, and BPJS-PBI have a
significant effect on poverty in Sumatra. These findings imply the need to improve
targeting accuracy and strengthen the integration of social protection programs,
particularly in the education and health sectors, to enhance the effectiveness of
poverty reduction policies.
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