
ABSTRAK 

 

Latar belakang: Demam typhoid merupakan penyakit infeksi sistemik yang 

disebabkan oleh Salmonella typhi dan masih menjadi salah satu masalah kesehatan 

pada anak karena dapat menimbulkan komplikasi apabila tidak ditangani secara tepat. 

Rumusan masalah: bagaimana penerapan asuhan keperawatan pada An. M dengan 

demam typhoid di Ruang Anak RSUD Tgk. Chik Ditiro Sigli Kabupaten Pidie. 

Tujuan: penulisan adalah menerapkan asuhan keperawatan secara komprehensif 

melalui pengkajian, diagnosis, intervensi, implementasi, evaluasi, dan dokumentasi 

keperawatan. Metode: yang digunakan adalah studi kasus dengan pendekatan proses 

keperawatan melalui wawancara, observasi, pemeriksaan fisik, dan studi dokumentasi. 

Penelitian dilaksanakan: pada tanggal 18–22 Mei 2026. Hasi: pengkajian 

menunjukkan pasien mengalami demam dengan suhu tubuh 39°C, badan lemas, batuk, 

pilek, penurunan nafsu makan, serta tampak kurang aktif. Diagnosis: keperawatan 

yang ditegakkan meliputi hipertermia, bersihan jalan napas tidak efektif, dan risiko 

defisit nutrisi. Intervensi: yang diberikan berupa manajemen hipertermia, pemantauan 

tanda vital, latihan batuk efektif, pemenuhan kebutuhan cairan dan nutrisi, edukasi 

kepada keluarga, serta kolaborasi terapi medis. Implementasi: dilakukan selama lima 

hari sesuai rencana keperawatan. Evaluasi: menunjukkan suhu tubuh menurun, nafsu 

makan meningkat, keluhan berkurang, dan kondisi umum pasien membaik. 

Kesimpulan, penerapan asuhan keperawatan secara sistematis mampu meningkatkan 

kondisi kesehatan anak dengan demam Typhoid. Saran: tenaga kesehatan diharapkan 

memberikan asuhan keperawatan secara berkelanjutan serta melibatkan keluarga 

dalam mendukung proses penyembuhan anak. 

Kata kunci: Asuhan keperawatan, demam typhoid, anak, hipertermia, Salmonella 

typhi. 

 


