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Provinsi Sumatera Utara merupakan salah satu provinsi yang memiliki kontribusi
besar terhadap perekonomian di Pulau Sumatera, sehingga keberhasilan
pembangunan ekonomi daerah ini menjadi faktor penting dalam mendukung
pertumbuhan ekonomi regional maupun nasional. Pertumbuhan ekonomi di
Provinsi Sumatera Utara masih menghadapi berbagai tantangan, seperti tingginya
tingkat kemiskinan serta ketimpangan kualitas kesehatan dan pendidikan antar
kabupaten/kota yang mempengaruhi pertumbuhan ekonomi di Provinsi ini.
Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh kemiskinan, Angka Harapan
Hidup (AHH), dan Rata-Rata Lama Sekolah (RRLS) terhadap pertumbuhan
ekonomi di Provinsi Sumatera Utara. Data yang digunakan dalam penelitian ini
merupakan data panel yang merupakan gabungan antara data time series periode
2017-2024 dan cross section sebanyak 33 kabupaten/kota di Provinsi Sumatera
Utara yang diperoleh dari Badan Pusat Statistik (BPS). Metode analisis yang
digunakan adalah regresi data panel dengan model terpilih yaitu Fixed Effect Model
(FEM). Hasil penelitian menunjukkan bahwa kemiskinan berpengaruh negatif dan
signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi, sedangkan Angka Harapan Hidup
(AHH) dan Rata-Rata Lama Sekolah (RRLS) berpengaruh positif dan signifikan
terhadap pertumbuhan ekonomi di Provinsi Sumatera Utara. Pemerintah Provinsi
Sumatera Utara dan Pemerintah kab/kota di Provinsi ini diharapkan dapat menekan
tingkat kemiskinan serta meningkatkan kualitas kesehatan dan pendidikan melalui
kebijakan yang tepat sasaran guna mendorong pertumbuhan ekonomi yang lebih
tinggi dan berkelanjutan di seluruh kabupaten/kota.
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North Sumatra Province is one of the provinces that makes a significant
contribution to the economy of Sumatra Island, making regional economic
development an important factor in supporting both regional and national
economic growth. However, economic growth in North Sumatra still faces various
challenges, including high poverty levels and disparities in the quality of health and
education across regencies and municipalities, which affect the province's
economic growth. This study aims to analyze the effect of poverty, Life Expectancy
(LE), and Mean Years of Schooling (MYS) on economic growth in North Sumatra
Province. The data used in this study are panel data consisting of time series data
from 2017-2024 and cross-section data covering 33 regencies/municipalities in
North Sumatra Province, obtained from Statistics Indonesia (BPS). The analytical
method employed is panel data regression, with the selected model being the Fixed
Effect Model (FEM). The results indicate that poverty has a negative and significant
effect on economic growth, while Life Expectancy (LE) and Mean Years of
Schooling (MYS) have positive and significant effects on economic growth in North
Sumatra Province. Therefore, the Provincial Government of North Sumatra and the
regency/municipal governments are expected to reduce poverty and improve the
quality of health and education through well-targeted policies to promote higher
and more sustainable economic growth across all regencies and municipalities.
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