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Efektivitas bantuan sosial menjadi krusial di tengah upaya Provinsi Sumatera Utara 

dalam pengentasan kemiskinan, khususnya pada wilayah-wilayah dengan 

kemiskinan tertinggi. Meskipun tingkat kemiskinan Provinsi Sumatera Utara telah 

berada di bawah rata-rata nasional, akan tetapi, kemiskinan di sebagian 

kabupaten/kota masih tergolong tinggi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

pengaruh kebijakan bantuan sosial dan kemiskinan di Provinsi Sumatera Utara. 

Data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data panel yaitu gabungan dari 

data time series dan cross section dengan periode 2019-2024 di 18 kabupaten/kota 

termiskin yang diperoleh dari BPS Sumatera Utara dan Kemendasmen. Metode 

analisis data yang digunakan adalah metode regresi data panel dengan model 

terpilih adalah Fixed Effect Model (FEM).  Hasil yang diperoleh adalah Bantuan 

Pangan Non Tunai (BPNT), Program Indonesia Pintar (PIP), dan Kartu Indonesia 

Sehat (KIS) berpengaruh negatif dan signifikan terhadap kemiskinan di 18 

kabupaten/kota termiskin di Provinsi Sumatera Utara. Disarankan kepada 

Pemerintah Provinsi Sumatera Utara dan pemerintah 18 kabupaten/kota termiskin 

hendaknya memperketat pemutakhiran Data Terpadu Kesejahteraan Sosial (DTKS) 

serta meningkatkan pengawasan distribusi bantuan sosial di lapangan guna 

meminimalkan salah sasaran dan memastikan manfaat program tepat sasaran. 
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The effectiveness of social assistance is crucial amid North Sumatra Province's 

efforts to alleviate poverty, particularly in areas with the highest poverty rates. 

Although North Sumatra Province's poverty rate has been below the national 

average, poverty in some districts/cities remains relatively high. This study aims to 

determine the effect of social assistance policy on poverty in North Sumatra 

Province. The data used is panel data combining time series and cross section data 

for the period 2019–2024 in the 18 poorest districts/cities, obtained from BPS North 

Sumatra and the Ministry of Primary and Secondary Education. The data analysis 

method used is panel data regression with the selected model being the Fixed Effect 

Model (FEM). The results show that the Non-Cash Food Assistance (BPNT), the 

Smart Indonesia Program (PIP), and the Healthy Indonesia Card (KIS) have a 

negative and significant effect on poverty in the 18 poorest districts/cities of North 

Sumatra Province. It is recommended that the Government of North Sumatra 

Province and the governments of the 18 poorest districts/cities strengthen the 

updating of the Integrated Social Welfare Data (DTKS) and improve supervision of 

social assistance distribution in the field to minimize mistargeting and ensure 

program benefits reach the right recipients. 
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