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Judul : Pengaruh Financial Technology Payment, Gaya Hidup, 

Pengetahuan Keuangan dan Literasi Keuangan terhadap 

Perilaku Keuangan Mahasiswa Fakultas Ekonomi dan 

Bisnis Universitas Malikussaleh 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh Financial Technology 

Payment, Gaya Hidup, Pengetahuan Keuangan, dan Literasi Keuangan terhadap 

Perilaku Keuangan mahasiswa Fakultas Ekonomi dan Bisnis (FEB) Universitas 

Malikussaleh. Penelitian ini dilatarbelakangi oleh kesenjangan antara tingginya 

adopsi layanan financial technology payment di kalangan mahasiswa dengan 

masih rendahnya kualitas perilaku keuangan mereka, serta rendahnya indeks 

literasi keuangan pada kelompok pelajar/mahasiswa berdasarkan data Survei 

Nasional Literasi dan Inklusi Keuangan (SNLIK) 2024. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan kuantitatif dengan teknik purposive sampling dan 

proportionate stratified random sampling terhadap 100 mahasiswa aktif FEB 

Universitas Malikussaleh yang pernah menggunakan layanan financial technology 

payment. Data dianalisis menggunakan Partial Least Squares Structural Equation 

Modeling (PLS-SEM) dengan bantuan software SmartPLS 4, menggunakan 

tingkat signifikansi sebesar 10%. Hasil penelitian menunjukkan bahwa Financial 

Technology Payment berpengaruh negatif dan tidak signifikan terhadap Perilaku 

Keuangan mahasiswa (H1 ditolak), sedangkan Gaya Hidup, Pengetahuan 

Keuangan, dan Literasi Keuangan masing-masing berpengaruh positif dan 

signifikan terhadap Perilaku Keuangan mahasiswa (H2, H3, dan H4 diterima). 

Literasi Keuangan terbukti menjadi variabel dengan pengaruh paling dominan 

dibandingkan variabel lainnya. Keempat variabel eksogen secara simultan mampu 

menjelaskan 65,3% variasi Perilaku Keuangan mahasiswa (R² = 0,653). Temuan 

ini mengindikasikan bahwa kemudahan akses teknologi finansial semata tidak 

cukup untuk membentuk perilaku keuangan yang baik, melainkan harus 

diimbangi dengan penguatan literasi dan pengetahuan keuangan serta pengarahan 

gaya hidup mahasiswa ke arah yang lebih terencana. 

Kata Kunci: Financial Technology Payment, Gaya Hidup, Pengetahuan 

Keuangan, Literasi Keuangan, Perilaku Keuangan 
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This study aims to analyze the effect of Financial Technology Payment, Lifestyle, 

Financial Knowledge, and Financial Literacy on the Financial Behavior of 

students at the Faculty of Economics and Business (FEB), Universitas 

Malikussaleh. The research is motivated by the gap between the high adoption of 

financial technology payment services among students and the still low quality of 

their financial behavior, as well as the low financial literacy index among the 

student segment based on the 2024 National Survey of Financial Literacy and 

Inclusion (SNLIK). This study employs a quantitative approach using purposive 

sampling and proportionate stratified random sampling techniques on 100 active 

FEB students who have used financial technology payment services. Data were 

analyzed using Partial Least Squares Structural Equation Modeling (PLS-SEM) 

with SmartPLS 4 software, applying a 10% significance level. The results show 

that Financial Technology Payment has a negative and insignificant effect on 

students' Financial Behavior (H1 rejected), while Lifestyle, Financial Knowledge, 

and Financial Literacy each have a positive and significant effect on Financial 

Behavior (H2, H3, and H4 accepted). Financial Literacy was found to be the most 

dominant predictor among the variables studied. The four exogenous variables 

simultaneously explain 65.3% of the variance in students' Financial Behavior (R² 

= 0.653). These findings indicate that easy access to financial technology alone is 

insufficient to shape sound financial behavior; it must be accompanied by 

strengthened financial literacy and knowledge, as well as guidance toward a more 

planned student lifestyle. 

Keywords: Financial Technology Payment, Lifestyle, Financial Knowledge, 

Financial Literacy, Financial Behavior 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


