
ABSTRAK 

 

  Penelitian ini berjudul “MENGHIDUPI KELUARGA SEBAGAI BURUH 

CUCI (Studi Life’s History Adapatasi Tiga Perempuan dalam Memenuhi Kebutuhan 

Perekonomian Rumah Tangga di Gampong Manyang SB Kecamatan Tanah Luas 

Kabupaten Aceh Utara)”. Keluarga merupakan kelompok primer yang terpenting 

dalam masyarakat, karena dalam keluarga terdapat dua pribadi yang tergabung karena 

hubungan darah, hubungan perkawinan atau pengangkatan dalam satu rumah tangga. 

Keberhasilan suatu keluarga dalam bentuk sebuah rumah tangga sejahtera tidak luput 

dari peran seorang istri yang begitu besar. Perempuan bekerja adalah untuk 

membantu ekonomi keluarga dan menambah pendapatan keluarga untuk mewujudkan 

kesejahteraan keluarga. Selanjutnya, teknik pengumpulan data menggunakan 

observasi, studi literature, studi dokumen, wawancara mendalam dengan informan 

yang dinilai berkaitan dengan tema penelitian yang penulis lakukan. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa, perempuan yang bekerja sebagai buruh cuci adalah bentuk rasa 

peduli dan tanggung jawab mereka kepada keluarga dalam memenuhi kebutuhan 

perekonomian rumah tangga. Dimana mereka harus siap membagi waktu dalam 

bekerja maupun menjadi ibu rumah tangga, namun hal ini bukanlah kendala yang 

rumit bagi mereka. Ada berbagai faktor yang menyebabkan mereka bekerja sebagai 

burh cuci, diantara lain minimnya lapangan kerja di daerah mereka tinggal dan juga 

tingkat pendidikan yang mereka punya tidak memadai untuk mereka bekerja ditempat 

lain selain menjadi buruh cuci. Kemudian, dukungan dari keluarga dan masyarakat 

juga sangat lah baik bagi mereka yang bekerja sebagai buruh cuci dalam memebantu 

memenuhi kebebutuhan perekonomian keluarga. 
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