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​Penelitian​ ​ini​ ​menguji​ ​pengaruh​ ​perilaku​ ​keuangan,​ ​literasi​ ​keuangan,​ ​dan​
​perilaku​ ​manajemen​ ​keuangan​ ​terhadap​ ​kesejahteraan​ ​keuangan​ ​usaha​ ​mikro,​
​kecil,​​dan​​menengah​​(UMKM)​​di​​Lhokseumawe,​​Indonesia,​​dengan​​fokus​​khusus​
​pada​ ​peran​ ​mediasi​ ​stres​ ​keuangan.​ ​Penelitian​ ​ini​ ​merupakan​ ​penelitian​
​kuantitatif​ ​dengan​ ​teknik​ ​pengambilan​ ​sampel​ ​purposive​ ​sampling​ ​dengan​
​sampel​ ​yang​ ​digunakan​ ​berjumlah​ ​145​ ​responden​ ​Pemilik​ ​(UMKM)​ ​di​
​Lhokseumawe.​ ​Sumber​ ​data​ ​berasal​ ​dari​ ​data​ ​primer​ ​yang​ ​diperoleh​ ​melalui​
​penyebaran​ ​kuesioner.​ ​Teknik​ ​analisis​ ​data​ ​yang​ ​digunakan​ ​adalah​ ​PLS-SEM​
​dengan​ ​software​ ​SmartPLS.​ ​Hasil​ ​penelitian​ ​menunjukkan​ ​bahwa​ ​perilaku​
​keuangan​​dan​​perilaku​​manajemen​​keuangan​​memiliki​​pengaruh​​positif​​signifikan​
​terhadap​ ​kesejahteraan​ ​keuangan,​ ​sementara​ ​stres​ ​keuangan​ ​berdampak​ ​negatif​
​pada​ ​kesejahteraan​ ​keuangan.​ ​Stres​ ​keuangan​ ​memediasi​ ​hubungan​ ​antara​
​perilaku​ ​keuangan​ ​dan​ ​kesejahteraan​ ​keuangan,​​serta​​antara​​perilaku​​manajemen​
​keuangan​ ​dan​ ​kesejahteraan​ ​keuangan.​ ​Temuan​ ​ini​​menggarisbawahi​​pentingnya​
​mempromosikan​ ​praktik​ ​keuangan​ ​yang​ ​baik​ ​dan​ ​manajemen​ ​stres​ ​di​ ​kalangan​
​UMKM​ ​untuk​ ​meningkatkan​ ​kesejahteraan​ ​keuangan​ ​mereka​ ​dan​ ​berkontribusi​
​pada pembangunan ekonomi lokal.​
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​This​ ​study​ ​examines​ ​the​ ​influence​ ​of​ ​financial​ ​behavior,​ ​financial​ ​literacy,​ ​and​
​financial​ ​management​ ​behavior​ ​on​ ​the​ ​financial​ ​well-being​ ​of​​micro,​​small,​​and​
​medium​​enterprises​​(MSMEs)​​in​​Lhokseumawe,​​Indonesia,​​with​​a​​particular​​focus​
​on​​the​​mediating​​role​​of​​financial​​stress.​​This​​study​​is​​a​​quantitative​​study​​using​​a​
​purposive​​sampling​​technique​​with​​a​​sample​​of​​145​​respondents​​(MSME​​owners)​
​in​ ​Lhokseumawe.​ ​The​ ​data​ ​source​ ​comes​ ​from​ ​primary​ ​data​ ​obtained​ ​through​
​questionnaires.​ ​The​ ​data​ ​analysis​ ​technique​ ​used​ ​is​ ​PLS-SEM​ ​with​ ​SmartPLS​
​software.​ ​The​ ​results​ ​show​ ​that​ ​financial​ ​behavior​ ​and​ ​financial​ ​management​
​behavior​ ​have​ ​a​ ​significant​ ​positive​ ​influence​ ​on​ ​financial​ ​well-being,​ ​while​
​financial​ ​stress​ ​has​ ​a​ ​negative​ ​impact​ ​on​ ​financial​ ​well-being.​ ​Financial​ ​stress​
​mediates​​the​​relationship​​between​​financial​​behavior​​and​​financial​​well-being,​​as​
​well​ ​as​ ​between​ ​financial​ ​management​ ​behavior​​and​​financial​​well-being.​​These​
​findings​ ​underscore​ ​the​ ​importance​ ​of​ ​promoting​ ​good​ ​financial​ ​practices​ ​and​
​stress​ ​management​ ​among​ ​MSMEs​ ​to​ ​improve​ ​their​ ​financial​ ​well-being​ ​and​
​contribute to local economic development.​
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