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Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh Debt to 

Asset Ratio (DAR), Debt to Equity Ratio (DER), dan Ukuran 

Perusahaan terhadap kinerja keuangan yang diproksikan dengan Return 

on Equity (ROE) pada perusahaan sektor industri barang konsumsi yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2019–2023. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan kuantitatif dengan data sekunder berupa 

laporan keuangan perusahaan yang diperoleh dari situs resmi Bursa 

Efek Indonesia dan website perusahaan terkait. Teknik pengambilan 

sampel menggunakan metode purposive sampling. Metode analisis data 

yang digunakan adalah regresi data panel dengan bantuan perangkat 

lunak EViews. Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara parsial Debt 

to Asset Ratio (DAR) tidak berpengaruh signifikan terhadap kinerja 

keuangan, sedangkan Debt to Equity Ratio (DER) berpengaruh negatif 

dan signifikan terhadap kinerja keuangan. Sementara itu, ukuran 

perusahaan tidak berpengaruh signifikan terhadap kinerja keuangan. 

Secara simultan, variabel DAR, DER, dan ukuran perusahaan mampu 

menjelaskan variasi kinerja keuangan dengan nilai Adjusted R-square 

sebesar 0,883925 atau 88,39%. Hasil penelitian ini menunjukkan 

bahwa tingkat leverage yang tinggi dapat menurunkan tingkat 

pengembalian ekuitas perusahaan, sedangkan proporsi utang terhadap 

aset dan besar kecilnya perusahaan belum tentu menjadi faktor utama 

yang memengaruhi profitabilitas perusahaan sektor industri barang 

konsumsi. 

Kata kunci: Debt to Asset Ratio, Debt to Equity Ratio, Ukuran Perusahaan, 

Kinerja Keuangan, Return on Equity. 
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This study aims to analyze the effect of Debt to Asset Ratio 

(DAR), Debt to Equity Ratio (DER), and Firm Size on financial 

performance proxied by Return on Equity (ROE) in consumer goods 

industry sector companies listed on the Indonesia Stock Exchange 

during the 2019–2023 period. This research uses a quantitative 

approach with secondary data obtained from the financial statements of 

companies published on the official website of the Indonesia Stock 

Exchange and the respective company websites. The sampling 

technique used purposive sampling. The data analysis method 

employed panel data regression using EViews software. The results 

show that partially the Debt to Asset Ratio (DAR) has no significant 

effect on financial performance, while the Debt to Equity Ratio (DER) 

has a negative and significant effect on financial performance. 

Meanwhile, firm size does not have a significant effect on financial 

performance. Simultaneously, DAR, DER, and firm size are able to 

explain the variation in financial performance with an Adjusted R- 

square value of 0.883925 or 88.39%. These findings indicate that a 

higher level of leverage tends to reduce the return on equity of 

companies, while the proportion of debt to assets and the size of the 

company are not necessarily the main determinants of profitability in 

consumer goods industry companies. 
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