ABSTRAK

Latar Belakang Gagal ginjal kronik merupakan gangguan renal yang progresif
dan irreversible dimana kemampuan tubuh gagal mempertahankan metabolisme
dan keseimbangan elektrolit. Karya tulis ilmiah ini bertujuan untuk
mendeskripsikan asuhan keperawatan pada Tn. K dengan masalah kecemasan
yang menjalani hemodialisis di Rumah Sakit Umum Daerah Tgk Chik Ditiro
Sigli. Metode yang digunakan adalah proses keperawatan yang meliputi
pengkajian, penetapan diagnosa, perencanaan, pelaksanaan, dan evaluasi.
Penelitian ini dilakukan pada tanggal 03-10 Mei 2025. Hasil penelitian ini
diagnosa keperawatan yang ditemukan pola napas tidak efektif berhubungan
dengan penurunan energi, ansietas berhubungan dengan Krisis situasional, nyeri
akut berhubungan dengan pencedera biologis, defisit nutrisi berhubungan dengan
psikologis. Kesimpulan dan saran: Dalam penegakan diagnosa diharapkan
peneliti juga harus teliti dalam mengangkat dan merumuskan diagnosa
keperawatan agar masalah keperawatan pada pasien dapat teratasi dan
mendapatkan penanganan secara komprehensif dan menyeluruh, diharapkan
perawat melakukan kerjasama yang baik antar perawat, dan perawat agar selalu
memperdalam ilmu pengetahuan dalam bidang keperawatan khususnya dalam

pelaksanaan asuhan keperawatan pada pasien gagal ginjal kronik.
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