
ABSTRAK 

 

Bangsa Indonesia mengkonsumsi beras sebagai makanan pokok, oleh sebab itu konsumsi beras di 

Indonesia termasuk kategori tinggi. Beras merupakan sumber utama pemenuhan gizi yang 

memiliki kandungan karbohidrat. Penelitian ini membahas tentang faktor-faktor yang 

mempengaruhi harga beras di Indonesia menggunakan metode Regresi Linier Berganda. Metode 

yang digunakan pada penelitian ini adalah kuantitatif dengan menggunakan data time series mulai 

dari januari 2018 sampai oktober 2023. Analisis yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

regresi linier berganda data tersebut diolah menggunakan SPSS. Hasil penelitian pada Uji-t atau 

uji secara parsial diambil kesimpulan bahwa variabel harga gabah kering, pengadaan beras dan 

harga bahan bakar minyak berpengaruh positif dan signifikan terhadap harga beras di Indonesia 

sedangkan konsumsi beras, produksi padi dan luas panen berpengaruh tidak signifikan terhadap 

harga beras di Indonesia. Hasil penelitian secara simultan atau Uji-F dapat diambil kesimpulan 

bahwa harga harga gabah kering, konsumsi beras, luas panen, pengadaan beras, produksi padi, dan 

harga BBM berpengaruh positif dan signifikan terhadap harga beras di Indonesia. Hasil penelitian 

pada tingkat pengaruh atau regresi linier berganda dapat diambil kesimpulan bahwa pengaruh 

paling besar didapatkan pada variabel harga gabah kering. 
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