
1. PENDAHULUAN 

1. Latar Belakang 

Se~ktor pe~mbudi~dayaan pe~ri~kanan ai~r tawar di~ I~ndone~si~a masi~h sangat 

pote~nsi~al untuk di~ke~mbangkan se~cara e~kste~nsi~fi~kasi~ maupun i~nte~nsi~fi~kasi~ 

(Rahmawati~ e~t al., 2021). Salah satunya di~bi~dang pe~mbudi~dayaan i~kan hi~as koi~ 

(Cypri~nus carpi~o), yang me~rupakan i~kan hi~as dalam be~be~rapa de~kade~ te~rakhi~r 

sangat di~mi~nati~ di~ pasaran (As’ari~ e~t al., 2021). Be~rbagai~ pote~nsi~ hasi~l yang 

di~tawarkan dalam pe~mbudi~dayaan i~kan hi~as koi~, namun me~mi~li~ki~ pe~rmasalahan 

te~rse~ndi~ri~ dalam usaha pe~mbudi~dayaannya. Di~antaranya pe~rmasalahan te~rse~but 

dapat di~se~babkan ole~h i~nfe~ksi~ pe~nyaki~t atau parasi~t maupun bakte~ri~ (Rahmawati~ 

e~t al., 2021). I~ndone~si~a se~bagai~ ne~gara de~ngan i~kli~m tropi~s, me~njadi~ salah satu 

faktor yang sangat me~ndorong pe~rke~mbangan be~rbagai~ macam pe~nye~bab i~nfe~ksi~ 

pe~nyaki~t i~kan (Sarji~to e~t al., 2013). 

Parasi~t me~rupakan organi~sme~ yang hi~dupnya dapat me~rugi~kan organi~sme~ 

lai~n, kare~na parasi~t te~rse~but dapat me~ngambi~l nutri~e~nt dari~ i~nangnya se~hi~ngga 

dapat me~ngaki~batkan ke~mati~an. Pe~nyaki~t parasi~t di~be~dakan e~ktoparasi~t dan 

e~ndoparasi~t (Hardi~, 2015). E~ktoparasi~t adalah parasi~t yang hi~dup pada pe~rmukaan 

luar tubuh i~nang atau di~ dalam li~ang-li~ang kuli~t. I~nfe~ksi~ e~ktoparasi~t te~rli~hat 

se~cara fi~si~k, kare~na e~ktoparasi~t te~rli~hat je~las pada tubuh luar i~kan, ti~ngkat 

ke~jadi~an i~nfe~ksi~ dan i~nte~nsi~tas atau patoge~ni~si~tas parasi~t di~pe~ngaruhi~ ole~h faktor 

li~ngkungan suhu, ke~le~mbaban, si~fat ki~mi~a me~di~a, dan i~nang de~ngan si~ste~m 

i~munnya (Hardi~, 2015).  

Se~rangan e~ktoparasi~t pada be~ni~h i~kan yang me~nye~rang i~kan ai~r tawar 

bi~asanya be~rhubungan de~ngan li~ngkungan yang kurang bai~k, suhu, dan sali~ni~tas 

yang ti~nggi~ se~ri~ng me~njadi~ le~mahnya daya tahan tubuh pada i~kan, se~hi~ngga i~kan 

me~njadi~ le~bi~h mudah stre~ss dan te~ri~nfe~ksi~ pe~nyaki~t. Se~rangan parasi~t dapat 

me~ni~mbulkan gangguan ke~se~hatan dan me~nye~babkan ke~rugi~an di~antaranya dapat 

me~ngaki~batkan ke~mati~an massal, pe~nurunan be~rat dan pe~ngurangan fe~kundi~tas 

(Purwanti~ e~t al., 2012). Parasi~t yang se~ri~ng me~ngi~nfe~ksi~ i~kan koi~ bi~asanya je~ni~s 

e~ktoparasi~t se~pe~rti~ Vorti~ce~lla sp., Cryptobi~a sp., Dactylogyrus, I~chthyophthi~ri~us 

multi~fi~li~s, E~pysti~li~s sp., se~rta golongan protozoa se~pe~rti~ Tri~chodi~na sp. hal 



te~rse~but me~rupakan salah satu faktor yang me~rugi~kan dalam budi~daya be~ni~h i~kan 

hi~as. Be~ni~h i~kan masi~h di~anggap re~ntan te~rhadap i~nfe~ksi~ parasi~t. Ke~rugi~an aki~bat 

dari~ i~nfe~ksi~ e~ktoparasi~t me~mang ti~dak se~be~sar ke~rugi~an yang di~aki~batkan ole~h 

i~nfe~ksi~ organi~sme~ lai~n se~pe~rti~ vi~rus dan bakte~ri~, namun i~nfe~ksi~ e~ktoparasi~t dapat 

me~njadi~ salah satu faktor i~nfe~ksi~ organi~sme~ patoge~n yang le~bi~h be~rbahaya 

(Rokhmani~, 2009). 

Pe~ngobatan parasi~t yang di~lakukan se~lama i~ni~ pada i~kan hi~as me~li~puti~ 

pe~mbe~ri~an obat-obatan be~rupa bahan ki~mi~a se~pe~rti~ pe~re~ndaman i~kan 

me~nggunakan formali~n dan natri~um klori~da. Namun, pe~nggunaan bahan ki~mi~a 

untuk pe~ngobatan parasi~t me~mpunyai~ dampak ne~gati~f se~pe~rti~ te~rjadi~nya 

pe~nce~maran li~ngkungan dan te~rbe~ntuknya organi~sme~ yang tahan te~rhadap bahan 

ki~mi~a. Ole~h kare~na i~tu pe~rlu di~adakan pe~ne~li~ti~an me~nge~nai~ pe~nggunaan tanaman 

alami~ se~bagai~ obat alte~rnati~f. 

Salah satu je~ni~s tanaman yang dapat di~gunakan untuk pe~ngobatan 

alte~rnati~f adalah pe~nggunaan daun be~li~mbi~ng wuluh (Ave~rrhoa bi~li~mbi~ L.). Daun 

be~li~mbi~ng wuluh me~ngandung se~nyawa akti~f yai~tu flavonoi~d, saponi~n, tanni~n, 

sulfur, asam format, pe~roksi~dase~, kalsi~um oksalat, dan kali~um si~trat (Kri~sti~anto, 

2013). Salah satu se~nyawa akti~f yakni~ flavonoi~d yang te~rkandung dalam e~kstrak 

daun be~li~mbi~ng wuluh be~rfungsi~ se~bagai~ anti~oksi~dan yang mampu me~njaga 

te~rjadi~nya oksi~dasi~ se~l tubuh dan juga be~rfungsi~ se~bagai~ anti~ mi~krobi~a dan 

anti~vi~rus. Be~rdasarkan urai~an te~rse~but maka pe~rlu di~lakukan pe~ne~li~ti~an te~ntang 

bagai~mana pe~ngaruh e~kstrak tanaman daun be~li~mbi~ng wuluh (Ave~rrhoa bi~li~mbi~ 

L.) untuk me~nghambat e~ktoparasi~t pasa be~ni~h i~kan koi~ (Cypri~nus carpi~o). 

1.2 Rumusan Masalah 

Ke~ndala yang se~ri~ng di~hadapi~ pada pe~me~li~haraan budi~daya i~kan koi~ 

adalah banyaknya gangguan ole~h pe~nyaki~t, bai~k se~cara langsung maupun ti~dak 

langsung yang di~se~babkan ole~h bakte~ri~ dan parasi~t. E~ktoparasi~t me~rupakan 

bagi~an dari~ parasi~t yang dapat me~ni~mbulkan i~nfe~ksi~ se~kunde~r pada tubuh i~kan 

koi~. Salah satu cara untuk me~nghambat atau me~nce~gah i~nfe~ksi~ dari~ e~ktoparasi~t 

yai~tu de~ngan me~nggunakan bahan alami~ se~pe~rti~ e~kstrak daun be~li~mbi~ng wuluh. 

Pe~rmasalahan dalam pe~ne~li~ti~an i~ni~ adalah: 

1. Bagai~mana ge~jala kli~ni~s dan ti~ngkah laku i~kan koi~ yang te~ri~nfe~ksi~ e~ktoparasi~t 



2. Apakah e~kstrak daun be~li~mbi~ng wuluh be~rpe~ngaruh te~rhadap pre~vale~nsi~ dan 

i~nte~nsi~tas e~ktoparasi~t, se~rta lama waktu pe~nye~mbuhan i~kan koi~ yang te~ri~nfe~ksi~ 

e~ktoparasi~t 

3. Bagai~mana pe~ngaruh e~kstrak daun be~li~mbi~ng wuluh (Ave~rrhoa bi~li~mbi~ L.) te~rhadap 

ke~langsungan hi~dup se~rta mortali~tas be~ni~h i~kan koi~ 

4. Bagai~mana kuali~tas ai~r se~lama pe~ne~li~ti~an 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan yang di~harapkan dari~ hasi~l pe~ne~li~ti~an i~ni~ adalah se~bagai~ be~ri~kut: 

1. Pe~ne~li~ti~an i~ni~ be~rtujuan untuk me~nge~tahui~ pe~ngaruh pe~re~ndaman e~kstrak daun 

be~li~mbi~ng wuluh (Ave~rrhoa bi~li~mbi~ L.) te~rhadap pe~ngobatan i~nfe~ksi~ e~ktoparasi~t 

pada be~ni~h i~kan koi~ (Cypri~nus carpi~o).  

2. Tujuan khusus pe~ne~li~ti~an i~ni~ adalah untuk me~nge~tahui~ dosi~s te~rbai~k dari~ e~kstrak 

daun be~li~mbi~ng wuluh untuk pe~ngobatan ge~jala kli~ni~s, durasi~ pe~nye~mbuhan, 

ke~langsungan hi~dup, mor-tali~tas, pre~vale~nsi~ dan i~nte~nsi~tas, se~rta kuali~tas ai~r be~ni~h 

i~kan koi~ yang te~lah di~lakukan pe~re~ndaman de~ngan e~kstrak daun be~li~mbi~ng wuluh. 

1.4 Manfaat Penelitian 

Me~lalui~ pe~ne~li~ti~an i~ni~ di~harapkan dapat me~njadi~ salah satu bahan 

i~nformasi~ yang be~rguna pada bi~dang pe~ri~kanan, khususnya pada masyarakat 

umum te~ntang pe~nggunaan e~kstrak daun be~li~mbi~ng wuluh (Ave~rrhoa Bi~li~mbi~ L.) 

te~rhadap pe~ngobatan e~ktoparasi~t. Se~lai~n i~tu, se~bagai~ bahan acuan untuk 

pe~ne~li~ti~an-pe~ne~li~ti~an se~lanjutnya 

1.5 Hipotesis 

• H0: Pe~nambahan e~kstrak daun be~li~mbi~ng wuluh (Ave~rrhoa bi~li~mbi~ L.) ti~dak 

me~mpe~ngaruhi~ durasi~ pe~nye~mbuhan, ti~ngkat ke~langsungan hi~dup, dan mortali~tas 

be~ni~h i~kan koi~ yang sudah di~lakukan pe~re~ndaman de~ngan e~kstrak daun be~li~mbi~ng 

wuluh. 

• H1: Pe~nambahan e~kstrak daun be~li~mbi~ng wuluh (Ave~rrhoa bi~li~mbi~ L.)  

me~mpe~ngaruhi~ durasi~ pe~nye~mbuhan, ti~ngkat ke~langsungan hi~dup, dan mortali~tas 

be~ni~h i~kan koi~ yang sudah di~lakukan pe~re~ndaman de~ngan e~kstrak daun be~li~mbi~ng 

wuluh. 

 


