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ABSTRAK 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui persepsi mahasiswa yang 

berpacaran terhadap perilaku seksual pranikah di Universitas Malikussaleh. 

Metode yang digunakan adalah kuantitatif deskriptif dengan sampel sebanyak 385 

mahasiswa melalui teknik incidental sampling, dengan kriteria subjek yaitu 

mahasiswa aktif Universitas Malikussaleh dan sedang dalam status berpacaran. 

Data dikumpulkan menggunakan melalui kuisioner yang peneliti susun sendiri 

berdasarkan skala persepsi. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa mayoritas 

mahasiswa berada pada kategori cukup, artinya tidak secara tegas menolak 

maupun mendukung perilaku seksual pranikah. Berdasarkan jenis kelamin, laki-

laki dan perempuan juga menunjukkan persepsi cukup. Berdasarkan usia, 

mahasiswa 18-20 tahun dan 21-25 tahun memiliki persepsi cukup. Pada aspek 

kognisi, emosi, dan konasi mahasiswa menunjukkan pemahaman dan sikap yang 

seimbang terhadap perilaku seksual pranikah. Kesimpulan dalam penelitian ini 

menyatakan bahwa mayoritas persepsi mahasiswa yang berpacaran berdasarkan 

jenis kelamin, usia dan juga aspek berada pada kategorisasi cukup, artinya 

persepsi mahasiswa yang berpacaran tidak menolak maupun menerima adanya 

perilaku seksual pranikah.  
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ABSTRACK  
This study aims to determine the perceptions of dating students towards 

premarital sexual behavior at Malikussaleh University. The method used is 

descriptive quantitative with a sample of 385 students through incidental 

sampling technique, with the subject criteria being active students at 

Malikussaleh University and currently in a relationship. Data were collected 

using a questionnaire that the researcher compiled himself based on a perception 

scale. The results of this study indicate that the majority of students are in the 

enough category, meaning they do not firmly reject or support premarital sexual 

behavior. Based on gender, men and women also showed enough perceptions. 

Based on age, students aged 18-20 years  and 21-25 years  had enough 

perceptions. In the aspects of cognition, emotion, and conation, students showed a 

balanced understanding and attitude towards premarital sexual behavior. The 

conclusion of this study states that the majority of dating students' perceptions, 

based on gender, age, and other aspects, are categorized as adequate. This means 

that dating students' perceptions neither reject nor accept premarital sexual 

behavior. 
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