ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran Self-disclosure pada santri
salafiyah di dayah babur ridha al-aziziyah. Penelitian ini menggunakan metode
penelitian kuantitatif deskriptif dengan teknik Non probability sampling, Non
probability sampling adalah teknik pengambilan sampel yang memberikan
peluang yang sama bagi setiap unsur populasi untuk mengetahui anggota sampel
dengan teknik kuota sampling. Sampel pada penelitian ini berjumlah seratus enam
puluh responden. Analisis data menggunakan Univariat. Hasil penelitian ini
menunjukkan bahwa self disclosure pada santri salafiyah di dayah babur ridha al-
aziziyah termasuk dalam kategori tinggi. Hal ini menunjukkan bahwa santri
cenderung lebih terbuka ketika berbicara dengan orang yang dekat dengannya,
seperti dalam hubungan persahabatan. Kehidupan bersama memungkinkan
terciptanya berbagai bentuk hubungan, seperti keakraban, kedekatan, dan
interaksi. Hubungan ini merupakan bentuk timbal balik antara individu yang
ditandai dengan saling berbagi perasaan dan pemikiran secara mendalam, saling
membuka diri, serta adanya sikap saling menerima dan menghargai satu sama
lain. Penelitian ini juga diperkuat oleh kategori berdasarkan aspek, jenis kelamin,
rentang usia, dan angkatan yang menunjukkan kepada kategorisasi tinggi.

Kata kunci : Dayah, Santri Salafiyah, Self-disclosure



