
 
 

 

ABSTRAK 

 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran optimisme pada mahasiswa 

unimal dalam menyelesaikan pendidikan, dengan menggunakan metode penelitian 

kuantitatif dengan pendekatan deskriptif. Data diperoleh melalui kuesioner skala 

Optimisme. Subjek penelitian berjumlah 276 mahasiswa unimal yang sedang 

menyelesaikan pendidikan, yang dipeloreh berdasarkan perhitungan jumlah 

sampel menggunakan rumus Slovin. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

gambaran Optimisme pada mahasiswa dalam menyelesaikan pendidikan berada 

dikategori Optimis dengan nilai 56,1% sedangkan pada kategori pesimis dengan 

nilai 40,2% demikian dapat disimpulkan bahwa secara umum Optimisme pada 

mahasiswa yang sedang menyelesaikan skripsi di Universitas Malikussaleh 

termasuk dalam kategori optimis. 
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