ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat perbedaan kepuasan pernikahan
pada generasi X, Y, dan Z yang berdomisili di Aceh Utara. Penelitian ini menggunakan
pendekatan Kkuantitatif dengan jenis penelitian komparatif. Data diperoleh melalui
penyebaran skala kepuasan pernikahan yang diadopsi dari Iramadhani (2025), berdasarkan
teori Fowers dan Olson (1993). Subjek dalam penelitian ini berjumlah 288 orang, masing-
masing generasi terdiri dari 96 orang. Teknik pengambilan sampel menggunakan metode
nonprobability sampling dengan teknik insidental sampling. Hasil analisis data
menggunakan uji Kruskal-Wallis menunjukkan bahwa Ho diterima dan Ha ditolak, yang
berarti tidak terdapat perbedaan kepuasan pernikahan yang signifikan antara generasi X,
Y, dan Z. Namun, berdasarkan nilai mean rank, generasi X memiliki kecenderungan
tingkat kepuasan pernikahan lebih tinggi dibandingkan generasi Y dan Z. Hal ini
menunjukkan bahwa usia dan pengalaman hidup berumah tangga berperan dalam
membentuk persepsi individu terhadap kepuasan pernikahan
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ABSTRACT

This study aims to determine whether there are differences in marital satisfaction
among Generation X, Y, and Z residing in Aceh Utara. This research employed a
quantitative approach with a comparative research design. Data were collected
using the Marital Satisfaction Scale, adopted from Iramadhani (2025), which was
developed based on the theory of Fowers and Olson (1993). The subjects consisted
of 288 married individuals, with 96 participants from each generation. The
sampling technique used was non-probability sampling with an incidental sampling
method. Data analysis using the Kruskal-Wallis test showed that the null hypothesis
(Ho) was accepted and the alternative hypothesis (Ha) was rejected, indicating that
there is no statistically significant difference in marital satisfaction among
Generation X, Y, and Z. However, based on the mean rank values, Generation X
tended to report higher levels of marital satisfaction compared to Generations Y
and Z. This finding suggests that age and life experience in marriage play a role in
shaping individuals' perceptions of marital satisfaction..

Keywords: Generation, Marital Satisfaction

Vi



