
71 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Abbasi Kharaju, F., Toktas, E., & Köse, N. (2024). Exploring the Role of Shared 

Leisure Activities in Women’s Marital Satisfaction. Psychology of 

Woman Journal, 5(3), 26-32. https://doi.org/10.61838kman.pwj.5.3.4  

Arvia, A., & Setiawan, J.L. (2020). Kepuasan Pernikahan Pasangan Beda Etnis 

ditentukan Resolusi Konflik dan Intimasi Spiritual. Jurnal Psikologi Teori 

dan Terapan, 11(1), 17–31. https://doi.org/10.26740/jptt.v11n1.p17-31.  

Aryeni, D. N. (2020). Keharmonisan Keluarga Tanpa Sang Buah Hati (Studi 

Fenomenologi Pasangan Suami-Istri Dalam Keluarga Kontemporer di 

Kota Bandung). Universitas Pendidikan Indonesia, 41. 

Aulia, N. (2020). Renegosiasi Keluarga Tanpa Anak Kandung Dalam 

Mempertahankan Pernikahan. Skripsi, Hlm.2. 

Azwar, S. (2022). Penyusunan Skala Psikologi edisi 2. Pustaka Belajar. 

Bogdan, I., Turliuc, M. N., & Candel, O. S. (2022). Transition to parenthood and 

marital satisfaction A meta-analysis. Frontiers in Psychology, 13, 901362. 

Bradbury, T. N., Fincham, F. D., & Beach, S. R. (2000). Research on the nature and 

determinants of marital satisfaction A decade in review. Journal of 

marriage and family, 62(4), 964-980. 

Carlson, D. L. (2022). Reconceptualizing the gendered division of housework: 

Number of shared tasks and partners’ relationship quality. Sex 

Roles, 86(9), 528-543. 

Claxton, A., O’Rourke, N., Smith, J. Z., & DeLongis, A. (2012). Personality traits 

and marital satisfaction within enduring relationships An intra-couple 

discrepancy approach. Journal of Social and Personal Relationships, 2 

Cowan, C. P., & Cowan, P. A. (2020). Supporting parents as partners: the couple 

context of parenting, a personal and academic journey. Couple 

Relationships in a Global Context: Understanding Love and Intimacy 

Across Cultures, 359-374. 

DeGenova, M. K., & Rice, P. F. (2009). Intimate relationship, marriages, and 

family. New York: McGraw Hill. 

Dias Rahmanti Husna, U. K. (2022). Hubungan Dukungan Sosial, Keseimbangan 

Kerja-Keluarga, dan Lama Pernikahan dengan Kepuasan Pernikahan Istri 

pada Pasangan bekerja (Dual-Earner Couple). Jurnal Psikologi 

Integratif, 10(2).  

Dong, S., Dong, Q., Chen, H., & Yang, S. (2022). Mother’s parenting stress and 

marital satisfaction during the parenting period examining the role of 

depression, solitude, and time alone. Frontiers in Psychology, 13, 847419 

https://doi.org/10.61838kman.pwj.5.3.4
https://doi.org/10.26740/jptt.v11n1.p17-31


72 
 

 

Ferrer, R. A., Cea, A. N., Baronia, C. L., Aliling, A., Manuel, J. A., Viray, J. R., & 

Segovia, A. M. (2024). Challenging Norms Marital Satisfaction and 

Diverging Priorities of Voluntarily Child-Free and Parenting Couples i 

Fowers, B. J., & Olson, D. H. (1993). ENRICH marital satisfaction scale: A brief 

research and clinical tool. Journal of Family Psychology, 7(2), 176–185 

Hanandita, T. (2022). Konstruksi masyarakat tentang hidup tanpa anak setelah 

menikah. Jurnal Analisa Sosiologi, 11(1). 

Hutabarat, A. V., & Himawan, K. K. (2023). Kids for a happy marriage? A 

preliminary study on marriage satisfaction and presence or absence of 

children among married individuals in Indonesia. Makara Human 

Behavior Studies in Asia, 27(2), 2. 

Huang, C. Y., Shen, A. C. T., Li, X., & Feng, J. Y. (2024). Happy parents, happy 

kids: Marital happiness, parenting styles, and children's behavioral 

outcomes in Chinese societies. Family Relations, 73(3), 1763-1780. 

Iskandar, A. M., Kasim, H., & Halim, H. (2019). Upaya pasangan suami istri yang 

tidak mempunyai anak dalam mempertahankan harmonisasi 

keluarganya. Society, 7(2), 146-162. 

Istiqomah, I. (2015). Hubungan antara religiusitas dengan kepuasan 

perkawinan. Jurnal Psikologi, 11(2), 71-78. 

Jenkins, M., & Gerstel, N. (2020). Work and family in the second decade of the 

21st century. Journal of Marriage and Family, 82(1), 420-453. 

Kowal, M., Groyecka-Bernard, A., Kochan-Wójcik, M., & Sorokowski, P. (2021). 

When and how does the number of children affect marital satisfaction? An 

international survey. PloS one, 16(4), e0249516. 

Kristanti, P., & Soetjiningsih, C. H. (2017). Kepuasan Perkawinan pada Pasangan 

yang Belum Memiliki Anak. Intuisi Jurnal Psikologi Ilmiah, 9(2). Jurnal 

Universitas Negeri Semarang+1Google Sites+1 

Laksono, A. D., & Wulandari, R. D. (2019). “Anak adalah Aset”: Meta Sintesis 

Nilai Anak pada Suku Lani dan Suku Aceh. Jurnal Kesehatan 

Reproduksi, 10(1), 11-20. 

Leavitt, C. E., McDaniel, B. T., Maas, M. K., & Feinberg, M. E. (2017). Parenting 

stress and sexual satisfaction among first-time parents: A dyadic 

approach. Sex roles, 76(5), 346-355. 

Linuwih, L. S. (2019). Keluarga Tanpa Anak (Studi Mengenai Dominasi Patriarki 

pada Perempuan Jawa di Pedesaan). Air Langga, 4 

Lorenza, S. (2022). Upaya Mewujudkan Keluarga Sakinah Pada Keluarga Yang 

Tidak Memiliki Keturunan Perspektif Fiqih Munakahat Di Desa Lubuk 

Jale Kecamatan Kerkap Kabupaten Bengkulu Utara (Doctoral 

dissertation, UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu). 



73 
 

 

Luthar, S. S., & Ciciolla, L. (2015). Who Mothers Mommy? Developmental 

Psychology, 51(12), 1812–1823. 

Maliki, A. R. (2019). Kesejahteraan respondentif dan kepuasan perkawinan pada 

pasangan yang tidak memiliki anak karena infertilitas. Psikoborneo, 7, 

933-942. 

Manullang, O. C. (2021). Keterbukaan diri dengan kepuasan pernikahan pada 

pasangan pernikahan jarak jauh. Psikoborneo: Jurnal Ilmiah Psikologi, 9 

(3), 667-675. 

Mardiyan & Kustanti. (2016). Kepuasan Pernikahan pada Pasangan yang belum 

memiliki Keturunan. Jurnal Empati. Vol. 5. No.3 

Mokoginta, F. (2019). Kecerdasan emosi, religiusitas dan kepuasan pernikahan 

pada wanita muslim yang menikah muda. TAZKIYA Journal of 

Psychology, 2(1). 

Muhid, A., Nurmamita, P. E., & Hanim, L. M. (2019). Resolusi konflik dan 

kepuasan pernikahan Analisis perbandingan berdasarkan aspek demografi. 

Mediapsi, 5(1), 49-61. 

Nelson, S. K., et al. (2016). In defense of parenthood: Children are associated with 

more joy than misery. Psychological Science, 24(1), 3–10. 

Nomaguchi, K. M., & Milkie, M. A. (2020). Parenthood and well-being: A decade 

in review. Journal of Marriage and Family, 82(1), 198–223. 

Nyfhodora, F., & Soetjiningsih, C. H. (2021). Perbedaan kepuasan pernikahan pada 

pasangan sama etnis dan beda etnis. Jurnal Ilmiah Bimbingan Konseling 

Undiksha,12(2). 

Oktavia, W., Fitriani, E., & Selinaswati, S. (2020). Kehidupan Perkawinan 

Pasangan Tanpa Anak. Jurnal Perspektif, 3(2), 332-339. 

Olson, D. H., Defrain, J., & Skogrand, L. (2019). Marriages and families: Intimacy, 

diversity, and strengths (9th ed.). McGraw-Hill. 

Priyatno, D. (2011). Buku Analisis Statistik Data. MediaKom. 

Putnick, D. L., Bornstein, M. H., Hendricks, C., Painter, K. M., Suwalsky, J. T. D. 

(2018). Parenting stress, perceived parenting competence, and marriage 

satisfaction. Journal of Family Psychology, 32(3), 416–425 

Putri, E. I., Rahmawati, N., & Syafitri, R. (2023). Dampak Stigma Masyarakat Bagi 

Keluarga Yang Belum Memiliki Anak di Desa Sungai Besar Kabupaten 

Lingga. Jurnal Riset Rumpun Ilmu Sosial, Politik dan Humaniora, 2(2), 

233-248. 

Rahmananda, R., Adiyanti, M. G., & Sari, E. P. (2022). Kepuasan pernikahan pada 

istri generasi milenial di sepuluh tahun awal pernikahan. Jurnal Ilmu 

Keluarga Dan Konsumen, 15(2), 102-116. 



74 
 

 

Ramadhani, F. (2023). Hubungan Ekspektasi Pernikahan Dengan Kepuasan 

Pernikahan Pada Perempuan (Doctoral Dissertation, Universitas 

Bosowa). 

Ramayana, R. (2019). Kepuasan Pernikahan Pada Pasangan Yang Belum Memiliki 

Anak (Doctoral dissertation, Universitas Islam Riau). 

Rif’atin, C., Eva, N., & Shanti, P. (2021). Perbedaan Kepuasan Pernikahan antara 

Suami dan Istri Ditinjau dari Pengungkapan Diri dan Cinta. Flourishing 

Journal, 1(4), 295-301. 

Sorokowski, P., Kowal, M., & Sorokowska, A. (2019). Religious affiliation and 

marital satisfaction: Commonalities among Christians, Muslims, and 

atheists. Frontiers in psychology, 10, 2798. 

Stephenson, K. R., Pickworth, C., & Jones, P. S. (2024). Gender differences in the 

association between sexual satisfaction and quality of life. Sexual and 

Relationship Therapy, 39(2), 301-322. 

Syalis, E. R., & Nurwati, N. N. (2020). Analisis Dampak Pernikahan Dini Terhadap 

Psikologis Remaja. Focus: Jurnal Pekerjaan Sosial, 3(1), 29. 

https://doi.org/10.24198/focus.v3i1.28192  

Sugiyono. (2022). Metode Penelitian Kuantitatif. Bandung: Alfabeta 

Undang-undang pernikahan nomor 16 tahun 2019. (2019). 

Wibiren, W. (2020). Kepuasan perkawinan ditinjau dari religiusitas pada pasangan 

infertil di Kelurahan Sei Sikambing D. Psikologi Prima, 3(1), 43-53. 

Widodo, R.W. (2021). Studi Tentang Kepuasan Pernikahan dalam Penelitian 

Psikologi di Indonesia. Jurnal Psikologi Tabularasa, 16(2), 93–98. 

https://doi.org/10.26905/jpt.v16i2.7697  

Wilcox, B & Wendy, W. (2023, September 12). Who Is Happiest? Married Mothers 

and Fathers, Per the Latest General Social Survey. 

https://ifstudies.org/blog/who-is-happiest-married-mothers-and-fathers-

per-the-latest-general-social-survey?utm_source=chatgpt.com  

Williamson, H. C., Karney, B. R., & Bradbury, T. N. (2017). Financial strain and 

relationship functioning. Journal of Family Psychology, 31(5), 512–519. 

Williamson, H. C., & Schouweiler, M. T. (2023). Household income differentiates 

quantity and quality of shared spousal time. Journal of Family 

Psychology, 37(4), 528. 

Yannas, A. A. (2022). Hubungan Antara Komitmen Pernikahan Dengan Kepuasan 

Pernikahan Pada Istri Generasi Millenial Di Desa Prapat Janji Buntu 

Pane Kabupaten Asahan (Doctoral dissertation, Universitas Medan Area). 

Zuhdi, A., & Yusuf, A. M. (2022). Hubungan Kematangan Emosi terhadap 

Kepuasan Pernikahan Pasangan Suami Istri. Edukatif: Jurnal Ilmu 

Pendidikan, 4(2), 1696-1704. 

https://doi.org/10.24198/focus.v3i1.28192
https://doi.org/10.26905/jpt.v16i2.7697
https://ifstudies.org/blog/who-is-happiest-married-mothers-and-fathers-per-the-latest-general-social-survey?utm_source=chatgpt.com
https://ifstudies.org/blog/who-is-happiest-married-mothers-and-fathers-per-the-latest-general-social-survey?utm_source=chatgpt.com


75 
 

 

Zym, N. A. A., Dahlia, D., Afriani, A., & Sari, N. (2024). Perbedaan Kepuasan 

Pernikahan Ditinjau dari Peran dalam Pernikahan pada Individu yang 

Menikah Muda. JIWA: Jurnal Psikologi Indonesia, 2(2). 


