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ABSTRAK  

Implementasi merupakan suatu kegiatan atau suatu Tindakan dari sebuah rencana 

yang dibuat secara terperinci untuk mencapai suatu tujuan. Implementasi mulai 

dilakukan setelah perencanaan sudah dianggap sempurna. Indonesia adalah negara 

kepulauan yang kaya akan budaya dan sumber daya alam. Namun, ditengan 

kekayaannya ini, negara ini juga menghadapi sejumlah tantangan dalam hal 

kesehatan dan gizi, terutama dikalangan anak anak. Salah satu masalah utama yang 

terkait dengan gizi adalah tingginya angka stunting di negara ini. Untuk mengetahui 

dan mendeskripsikan Implementasi Peraturan Bupati Aceh Utara Nomor 45 Tahun 

2021 Tentang Peran Gampong dalam Penurunan Stunting Terintegrasi di Gampong 

Pucok Alue Pirak dilihat sasaran dan kegiatan. Untuk mengetahui dan 

mendeskripsikan hambatan dalam Implementasi Peraturan Bupati Aceh Utara 

Nomor 45 Tahun 2021 Tentang Peran Gampong dalam Penurunan Stunting 

Terintegrasi di Gampong Pucok Alue Pirak dilihat dari komunikasi, sumber daya. 

Implementasi Peraturan Bupati Aceh Utara Nomor 45 Tahun 2021 tentang peran 

gampong dalam pencegahan dan penurunan stunting terintegrasi dilihat dari sasaran 

yaitu ibu hamil intervensi ini meliputi pemberian makanan tambahan, konseling, 

dan pemantauan kesehatan. Intervensi gizi spesifik untuk ibu hamil memberikan 

makanan tambahan untuk mengatasi kekurangan energi, protein, zat besi, asam 

folat, dan lodium. Ibu menyusi Intervensi gizi spesifik untuk ibu menyusui dapat 

berupa dukungan, edukasi, dan promosi laktasi, makanan tambahan untuk 

mengatasi kekurangan energi, protein, zat besi, asam folat, dan lodium. Anak 

berusia 0 sampai dengan 59 bulan yang menjadi sasaran intervensi gizi spesifik 

untuk mencegah stunting dengan memberikan ASI eksklusif sejak dini, 

memberikan suplemen vitamin A dua kali setahun dan memberikan asupan 

makanan yang cukup serta mengikuti posyandu. Kegiatan pelayanan Kesehatan ibu 

dan anak sebagaimana tercapainya kemampuan hidup sehat bagi ibu dan keluargan 

meningkatkan derajat Kesehatan anak untuk menjamin proses tumbuh kembang 

optimal. Melalui pendekatan yang relatif secara langsung untuk mengatahui 

npentingnya Kesehatan dan gizi akan meningkat, sehingga dapat menurunkan 

angka stunting.   
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ABSTRACT 

Implementation is an activity or an action of a plan that is made in detail to achieve 

a goal. Implementation begins after the planning is considered perfect. Indonesia 

is an archipelagic country rich in culture and natural resources. However, in the 

midst of this wealth, this country also faces a number of challenges in terms of 

health and nutrition, especially among children. One of the main problems related 

to nutrition is the high rate of stunting in this country. To find out and describe the 

Implementation of the North Aceh Regent Regulation Number 45 of 2021 

concerning the Role of Villages in Integrated Stunting Reduction in Pucok Alue 

Pirak Village, see the targets and activities. To find out and describe the obstacles 

in the Implementation of the North Aceh Regent Regulation Number 45 of 2021 

concerning the Role of Villages in Integrated Stunting Reduction in Pucok Alue 

Pirak Village, see communication, resources. Implementation of North Aceh Regent 

Regulation Number 45 of 2021 concerning the role of villages in integrated stunting 

prevention and reduction seen from the target, namely pregnant women, this 

intervention includes providing additional food, counseling, and health monitoring. 

Specific nutritional interventions for pregnant women provide additional food to 

overcome deficiencies of energy, protein, iron, folic acid, and iodine. Breastfeeding 

mothers Specific nutritional interventions for breastfeeding mothers can be in the 

form of support, education, and promotion of lactation, additional food to overcome 

deficiencies of energy, protein, iron, folic acid, and iodine. Children aged 0 to 59 

months who are the targets of specific nutritional interventions to prevent stunting 

by providing exclusive breastfeeding from an early age, providing vitamin A 

supplements twice a year and providing adequate food intake and attending 

integrated health posts. Maternal and child health service activities as achieving 

healthy living skills for mothers and families improve children's health to ensure 

optimal growth and development processes. Through a relatively direct approach 

to knowing the importance of health and nutrition will increase, so that it can 

reduce stunting rates 
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