
ABSTRAK 

 

Posyandu merupakan sebuah organisasi yang paling dasar sebagai wadah 

partisipasi masyarakat yang paling bawah dalam upaya pembangunan kualitas 

kesehatan bagi masyarakat, yang dibentuk oleh masyarakat, dan untuk masyarakat 

yang dibantu oleh petugas kesehatan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

persepsi masyarakat mengenai posyandu dalam meningkatkan kesehatan 

masyarakat Gampong Teupin Siron, serta untuk mengetahui upaya apa saja yang 

dilakukan untuk meningkatkan kualitas kesehatan masyarakat melalui posyandu. 

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif. untuk memperoleh data 

yang komprehensi, informan dalam penelitian ini adalah pihak dari Puskesmas, 

bidan Gampong, kader, aparat Gampong, serta warga atau masyarakat yang aktif 

menjadi anggota dalam posyandu. Teknik pengumpulan data dilakukan dengan cara 

observasi, wawancara mendalam, dan studi dokumen. Selain itu, penelitian ini 

mengunakan teknik analisis data dengan cara mereduksi data, menyajikan data serta 

veritifikasi dan penarikan kesimpulan. 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa dalam hal persepsi masyarakat, kader, 

aparat Gampong, serta tenaga medis terhadap eksistensi posyandu adalah positif. 

Ini menjadikan posyandu di Gampong Teupin Siron sebagai salah satu posyandu 

yang reprisentatif di Kabupaten Bireuen. Usaha petugas dalam menggerakan 

posyandu di Gampong Teupin Siron dilakukan dengan berbagai kegiatan seperti 

penimbangan berat badan, pengukur tinggi badan, imunisasi, dan pemberian pil 

KB. Selain itu petugas juga mendorong masyarakat utuk mengikuti kegiatan 

posyandu dengan cara melaukan penyuluhan, sosialisasi, serta pendampingan bagi 

ibu hamil, maupun balita. Pengaruh dari program posyandu ini cukup besar 

terhadap peningkatan kualitas kesehatan masyarakat, ini bisa kita lihat dari kualitas 

kesehatan masyarakat yang semakin baik, serta partisipasi dari masyarakat yang 

bisa kita lihat dari tahun ke tahun yang semakin meningkat. Peran aktif dari 

masyarakat sangatlah penting bagi kelancaran dan keberhasilan program posyandu 

dalam mewujudkan kualitas kesehatan masyarakat yang lebih baik.  
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ABSTRACT 

 

Posyandu as an organization at its most basic as a forum for community 

participation at the lowest level in efforts to develop quality health for the 

community, which is formed by the community, and for the community assisted by 

health workers. This study aims to determine the public's perception of the 

posyandu in improving the health of the Gampong Teupin Siron community, as well 

as to find out what efforts have been made to improve the quality of public health 

through the posyandu. This study used descriptive qualitative method. In order to 

obtain comprehensive data, the informants in this study were members of the 

Puskesmas, village midwives, cadres, village officials, and residents or 

communities who are active members of the posyandu. Data collection techniques 

were carried out by means of observation, in-depth interviews, and documentation 

studies. In addition, this study uses data analysis techniques by reducing data, 

presenting data and verifying and drawing conclusions. 

The results showed that in terms of the perception of the community, cadres, 

Gampong officials, and medical staff on the existence of posyandu was positive. 

This makes the posyandu in Gampong Teupin Siron one of the representative 

posyandu in Bireuen district. The officers' efforts to mobilize the Posyandu in 

Gampong Teupin Siron were carried out with various activities such as weighing, 

measuring height, immunization, and administering birth control pills. In addition, 

officers also encourage the community to participate in posyandu activities by 

conducting counseling, socialization, and assistance for pregnant women and 

toddlers. The influence of the posyandu program is quite large on improving the 

quality of public health. We can see this from the quality of public health that is 

getting better, as well as participation from the community which we can see 

increasing from year to year. The active role of the community is very important 

for the smoothness and success of the posyandu program in realizing a better 

quality of public health. 
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